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e Kostenfreie Veranstaltungsreihe von Verbraucherzentrale www.thega.de
Tharingen und Landesenergieagentur ThEGA liefert Orientierung www.thega.de/twitter
zu aktuellen Energiethemen www.thega.deffacebook
e Praxisnahe Tipps fur Mieter, Hauseigentimer und Ansprechpartner:

. - . Andreas Braun
Modernisierungswillige zu Solarstrom, Heizkosten und Pressesprecher
Heizungstausch Telefon

e Jetzt anmelden auf www.thega.de/feierabendtalks fur Termine im 0361 56 03 219

September, Oktober und November E-Mail-

andreas.braun@thega.de

Erfurt, 25. August 2026
Die Heizung hat derzeit Pause, das Thema Energiekosten nicht. ! Hose

Gerade die warmen Monate eignen sich, um MalRnahmen zum
Energiesparen zu planen und umzusetzen. Doch wo setzt man beim
Energiesparen an? Welche Mdglichkeiten gibt es fiir Mieter und
Hauseigentimer? Antworten geben die Feierabendtalks der
Landesenergieagentur ThEGA und der Verbraucherzentrale
Thiringen.

Von September bis November zeigen die Fachleute von ThEGA und
Verbraucherzentrale in drei kostenlosen Online-Veranstaltungen, wie
sich in Mietwohnungen und Eigenheimen Energie sparen und das
Zuhause zukunftsfahig gestalten Iasst. Im Mittelpunkt stehen
praktische Lésungen, die sich im Alltag umsetzen lassen.

Photovoltaik: Stromkosten senken

Den Auftakt macht am 29. September der Talk ,Mit Sonne sparen:
So gelingt der Einstieg in Photovoltaik auf Dach und Balkon®.
Denn eigener Solarstrom ist nicht nur etwas fir Menschen mit
Eigenheim und groRer Dachflache. Auch ein Balkonkraftwerk kann
einen Teil des Strombedarfs decken. Die Fachleute erklaren
technische Grundlagen, rechtliche Rahmenbedingungen und zeigen,
wie sich die Investition schnell rechnen kann.

Heizkosten reduzieren — mit einfachen MaBnahmen

Am 27. Oktober steht das Thema ,Energiesparen im Winter —
mehr Geld im Portemonnaie“ im Fokus. Unsere Experten zeigen,
wie sich der Energieverbrauch mit einfachen Mitteln reduzieren lasst.
Dabei geht es um richtiges Heizen und Liften, aber auch um typische
Schwachstellen, durch die unnétig Warme verloren geht.
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Sanierung planen: Was kommt zuerst?

Wer eine groRere Modernisierung plant, erhalt am 17. November
Orientierung im Talk ,Heizungstausch und Sanierung — wo fange
ich an?“ Im Mittelpunkt steht die haufig gestellte Frage, ob zuerst die
Heizung ausgetauscht oder zunachst das Gebaude gedammt werden
sollte. Die Veranstaltung zeigt, welche MaRnahmen sinnvoll
aufeinander aufbauen und wie aus einzelnen Vorhaben ein
schllssiger Plan entsteht.

Jetzt anmelden und kostenfrei teilnehmen

Alle Feierabendtalks finden von 19 bis 20 Uhr online statt. Die
Teilnahme ist kostenlos — melden Sie sich jetzt an unter
www.thega.de/feierabendtalks. Die Veranstaltungen laufen direkt im
Browser. Eine Installation oder ein Nutzerkonto sind nicht notwendig.

Im Anschluss kénnen die Teilnehmenden ihre Fragen im Chat stellen.

Die Termine im Uberblick:

» 29.09. — Mit Sonne sparen: So gelingt der Einstieg in Photovoltaik
auf Dach und Balkon

+ 27.10. — Energiesparen im Winter — mehr Geld im Portemonnaie

* 17.11. — Heizungstausch und Sanierung — wo fange ich an?

Hintergrund

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird geférdert vom
Bundesministerium fur Wirtschaft und Energie. Dank einer
Kooperation mit dem Thuringer Umweltministerium und der
Landesenergieagentur ThEGA sind in Tharingen auch die Vor-Ort-
Termine bei den Ratsuchenden zu Hause kostenfrei.

Uber die Landesenergieagentur ThREGA

Die Thuringer Energie- und GreenTech-Agentur GmbH (ThEGA) ist
die Landesenergieagentur des Freistaates Thiringen. Sie engagiert
sich fur mehr Klimaschutz und eine erfolgreiche Energiewende in
Thuringen. Die ThEGA ist das Kompetenzzentrum fur erneuerbare
Energien, kommunalen Klimaschutz, klimafreundliche Warme,
Energie- und Ressourceneffizienz, nachhaltige Mobilitat und eine
klimaneutrale Landesverwaltung. Seit 2010 informiert und berat die
ThEGA Unternehmen, Kommunen, Birger und Politik und tragt so
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maRgeblich zum Gelingen der energie- und klimapolitischen Ziele Thiiringer Energie- und
. R . . GreenTech-Agentur GmbH
Thiringens bei. Die ThEGA agiert markt- und anbieterneutral. Mehr (ThEGA)
i . Mainzerhofstrale 10
: thega.
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