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Abb. 2: Schwalbenstein bei [lmenau

1 Einleitung

Der globale Klimawandel ist eine der grofd3ten
Herausforderungen des 21. Jahrhunderts. Ak-
tuelle Messwerte belegen den ungebrochenen
Trend der globalen Erwarmung mit den damit
verbundenen Folgen. Die vier Jahre 2014 —
2017 waren global die warmsten seit Wetter-
aufzeichnung.! Diese globalen Anderungen
des Warme- und Energiehaushalts fiihren in
Deutschland und Thiiringen zu regionalen und
lokalen Klimafolgen, sodass der Klimawandel
die Bedingungen fiir das Leben der Menschen
deutlich beeinflusst.

Die Jahresmitteltemperatur steigt auch in
Thiiringen mit einem hohen und signifikanten
Trend. 2014 war das warmste und 2015 das
zweitwdrmste Jahr in Thiiringen.? Neben die-
sen mittleren Anderungen von Lufttempera-
tur, Niederschlag und Wind sind es vor allem
die zunehmenden Extremwetterereignisse,
wie die Hitzesommer 2003, 2006, 2015 und
2018, der Sturm Kyrill 2007 und Friederike
2018 oder extreme Niederschldge und Uber-
schwemmungen 2013, die bei den Menschen
in Thiiringen zum Umdenken fiihren und sie
zum Handeln zwingen.

Durch die generell ansteigende Lufttempera-
tur werden vermehrt Hitzeperioden auftreten,
die insbesondere auch in den Thiiringer HG-
henziigen wie dem Thiiringer Wald zu starken
Hitzebelastungen fiihren und im landlichen
Raum vermehrt Diirreperioden (verbunden mit
Ernteausfidllen) sowie Wasserknappheit mit
sich bringen konnen. Diese Hitzeperioden sind
nicht nurim Sommer zu verzeichnen, sondern
treten zunehmend auch im Spatfriihling oder
Friihherbst auf. In der kalten und kiihlen Jah-
reshdlfte und insbesondere im Winter wird das
Klima wesentlich milder und niederschlagsrei-

1 Deutscher Wetterdienst (DWD), Klimatologischer
Riickblick 2017

2 Thiiringer Ministerium fiir Umwelt, Energie und
Naturschutz (TMUEN) (2017): Fakten zur Klimaverdn-
derung in Thiiringen



cher, was zu Uberflutungen, Bodenerosionen, Abnahme der Schneedecke, aber auch zu einer
Verlangerung bzw. einem fritheren Beginn der Vegetationsperiode fiihrt.

Im Freistaat Thiiringen sind die Folgen des Klimawandels bereits heute spiirbar. Sich diesen
klimatisch verdanderten Bedingungen anzupassen, ist eine Strategie, um das hohe Schadens-
potenzial zu mindern und die derzeitigen Lebensbedingungen zu erhalten. Mit der Erarbeitung
des vom Thiiringer Umweltministeriums 2013 initiierten Konzeptes Integriertes Masnahmen-
programm zur Anpassung an die Folgen des Klimawandels im Freistaat Thiiringen (IMPAKT)?
ist ein wichtiger Schritt getan: Es entwickelt KlimaanpassungsmaBnahmen fiir zwolf Handlungs-
felder (Gesundheit, Naturschutz, Tourismus, Wasserwirtschaft, Landwirtschaft, Boden, Wald-
und Forstwirtschaft, Verkehrswesen, Bauwesen, Energiewirtschaft, Katastrophenschutz sowie
Raumordnung und Landesplanung). Um die Wirksamkeit der MaBnahmen zu evaluieren und die
Mafinahmen bei Bedarf anzupassen, wurde ein indikatorbasiertes Klimafolgen-Monitoringsys-
tem aufgebaut. Die ersten Erkenntnisse wurden in der Veroffentlichung Klimawandelfolgen in
Thiiringen, Monitoringbericht 2017 vorgestellt.* Hierin wird der in Thiiringen zu beobachtende
Klimawandel bewertet und die Klimafolgen handlungsfeldspezifisch ausgewertet. Der Bericht
macht deutlich, dass die Auswirkungen des Klimawandels in Thiiringen und im Ilm-Kreis an-
gekommen sind. Eine Fortschreibung des Maf’nahmenprogramms IMPAKT ist 2019 geplant.
Mit diesen Grundlagen wurde der Ausgangspunkt fiir den gesellschaftlichen Dialog und das
strategische Handeln vom Land Thiiringen gesetzt.

Abb. 3: Integriertes Maf3-

nahmenprogramm zur An-
passung an die Folgen des
Klimawandels im Freistaat

| M PAI(T Monitoringbericht 2017 Thiiringen IMPAKT (links)

Klimawandelfolgen in Thiiringen

Integriertes MaBnahmenprogramm . Abb. 4: Klimawandelfolgen
zur Anpassung an die Folgen des Klimawandels o B in Thﬁringen, Monitoring-

jn Freistast Thiringen . bericht 2017 (rechts)

3 Thiiringer Ministerium fiir Landwirtschaft, Forsten, Umwelt und Naturschutz (TMLFUN) (2013): IMPAKT —
Integriertes Ma3nahmenprogramm zur Anpassung an die Folgen des Klimawandels im Freistaat Thiiringen
4 TMUEN (2017): Klimawandelfolgen in Thiiringen, Monitoringbericht 2017



Bei der Anpassung an die Folgen des Klimawandels bzw. bei der konkreten Umsetzung des Maf3-
nahmenprogramms wird den Thiiringer Stadten und Kommunen eine zentrale Rolle zukommen.
Dabei sind lokale Besonderheiten jeder Kommune zu beriicksichtigen und die unterschiedlichen
Anforderungen an die Anpassungsmafinahmen zu identifizieren. Fiir den Landkreis [Im-Kreis wer-
den Auswirkungen des Klimawandels wie z. B. die Zunahme von Hitzetagen und die Abnahme
von Eistagen erwartet. Der lIm-Kreis wirkt mit dem aus IMPAKT abgeleiteten MaBnahmenkatalog
zur Klimaanpassung als Leuchtturm und Stellvertreter fiir andere landlich gepragte Landkreise
und Kommunen.

Da einige Klimafolgen schon heute in Ansdtzen erkennbar sind, ist es umso wichtiger, sich
friihzeitig mit dem Thema der Anpassung zu beschaftigen und Konzepte zur Vorgehensweise
zu erarbeiten sowie deren Umsetzung zu initialisieren. Fiir den Ilm-Kreis gibt es derzeit noch
kein Klimaanpassungskonzept. Diese angestoflenen Prozesse, die zur Klimaanpassung im llm-
Kreis beitragen, sollen mit dem hier vorliegenden MaRnahmenkatalog verstetigt werden und
im Landkreis — wie vom Land Thiiringen vorgesehen — den gesellschaftlichen Dialog und das
strategische Handeln unterstiitzen.

2 Klimawandel im Ilm-Kreis

Das Klima ist eine statistische Zusammenfassung aller Wettererscheinungen, die den mittleren
Zustand der Atmosphdre an einem bestimmten Ort tiber einen langeren Zeitraum (mindestens
30 Jahre) charakterisiert. In Thiiringen werden nunmehr seit tiber hundert Jahren (beginnend
1881) meteorologische Messungen durchgefiihrt und archiviert. Der Deutsche Wetterdienst
(DWD) stellt diese Daten zur Verfligung. Das ermoglicht es heute, eine weit in die Vergangenheit
zuriickreichende Analyse der Wetterdaten in Bezug auf den Klimawandel durchzufiihren. Fir
den llm-Kreis wurden neben den anderen Stationen in Thiiringen die DWD-Station Schmiicke,
welche seit 1978 Klimadaten aufzeichnet, und die Wetterstation Martinroda, welche wichtige
Daten liefert, mit einbezogen.

In Absprache mit dem Klimaschutzmanager des Ilm-Kreises und der Thiiringer Klimaagentur
wurden neben den Klimadaten des Landkreises 4 Gemeinden (Kirchheim, Stadtilm, GroBbreiten-
bach und Schmiedefeld am Rennsteig) stellvertretend fiir den Kreis ausgesucht und ausgewertet
(Abb. 5). Alle folgenden Angaben wurden von der Thiiringer Klimaagentur als Fachreferat in der
Thiiringer Landesanstalt fiir Umwelt und Geologie Jena bereitgestellt.



2.1 Klimabereiche im IIm-Kreis

Bedingt durch seine geografische Lage ist der Landkreis Ilm-Kreis besonders interessant, da sich
sowohl bestimmte Klimacharakteristiken durch den Thiringer Wald (Mittelgebirge) ergeben als
auch klimatische Gegebenheiten durch die angrenzende nérdliche Lage des Thiiringer Beckens.
Die Hohenunterschiede reichen im Ilm-Kreis von ca. 230 m bei Ichtershausen bis zum hochsten
Punkt des Freistaates Thiiringen auf 983 m Hohe (GroBer Beerberg). Durch diese verschiedenen
geografischen Gegebenheiten weist die Region besonders grof3e klimatische Unterschiede auf
und ist somit regionalspezifisch von den Klimafolgen betroffen.

Dabei liegt der Siiden des lIm-Kreises im Klimabereich ,,Erzgebirge, Thiiringer und Bayrischer
Wald“. Dieses Gebiet ist bezogen auf den [Im-Kreis verhaltnismafig kiihl und feucht. Messdaten
zeigen den hochsten Niederschlag pro Jahr fiir ganz Thiiringen. Markant sind hier die West- und
Nordwestlagen. Die Mitte und der Norden des lIm-Kreises lassen sich in den Klimabereich ,,Stid-
ostdeutsche Becken und Hiigel“ einordnen. Das Klima hier ist besonders warm und trocken.?

Ausgewdhlte Gemeinden im Ilm-Kreis

Abb. 5: Der Ilm-Kreis und die 4 ausgewdhlten Gemeinden’

5 TMUEN (2017), Fakten zur Klimaverdnderung in Thiiringen, Thiiringer Klimabereiche
6 Thiiringer Landesanstalt fiir Umwelt und Geologie (TLUG), Referat 44 — Thiiringer Klimaagentur, Karte



2.2 Lufttemperatur

Die Auswertung der derzeitig verfiigharen Klimadaten bestatigt eine ansteigende Entwicklung
der Lufttemperatur in Thiiringen mit hoher Signifikanz. Wahrend die durchschnittliche Jahres-
temperatur fiir den 30-Jahre-Zeitraum von 1881 bis 1910 noch 7,2 °C betragt, sind es fiir den
aktuell giiltigen 30-Jahre-Zeitraum von 1988 bis 2017 schon 8,6 °C. Das heift, allein die ver-
fligbaren Messdaten zeigen fiir Thiiringen ein nachweisbares Plus von 1,4 Kelvin.”

Entwicklung der Jahresmitteltemperatur in Thiiringen
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Abb. 6: Entwicklung der Jahresmitteltemperatur in Thiiringen im Zeitraum 1881 bis 2016 (TMUEN)®

Fur den Ilm-Kreis betrug die Jahresmitteltemperatur im Flachenmittel 1961 bis 1990 noch
6,9 °C, 1987 bis 2016 schon 7,9 °C. Das bedeutet einen Anstieg von 1 Kelvin innerhalb von 55
Jahren. Erstmals liber 9 °C betrug die Jahresmitteltemperatur 2014 im Ilm-Kreis und lag somit
deutlich tiber den oben genannten 30-Jahre-Zeitraumen. Es deutet alles darauf hin, dass mit
dem fortschreitenden Klimawandel selbst diese hohen Jahreswerte durch neue Rekordjahre
tiberschritten werden. Verschiedene Computersimulationen bekraftigen fiir das zukiinftige Kli-
ma eine Fortsetzung sowie eine Verscharfung des beobachteten Trends und zeigen eine drasti-
sche Zunahme der mittleren Jahrestemperaturen bis zum Ende des Jahrhunderts um weitere ca.
3 bis 4 Kelvin (CLM/FITNAH A1B Szenario).

Die mittlere Anderung der Jahresmitteltemperatur spiegelt jedoch nur einen Teil der gesamten
Veranderungen wider. Um Klimafolgen zu bewerten, werden in der klimatologischen Begut-
achtung sogenannte Kenntage (Sommertage, Hitzetage, Frosttage, Eistage) ausgewertet. Zu
beobachten ist die Zunahme von warmen bzw. heifen Tagen und die Abnahme der kalten Tage
im Winter. Ein deutlicher Anstieg zeigt sich in der Beurteilung der Sommertemperaturen. Som-

7 TLUG, Ref. 44 —Thiiringer Klimaagentur, Klimawandel in Thiiringen
8 TMUEN (2017): Fakten zur Klimaverdnderung in Thiiringen, Entwicklung der Jahresmitteltemperatur in Thiiringen



mertage sind Tage, an denen die Temperaturen im Laufe des Tages mindestens 25 °C erreichen.
In den letzten 50 Jahren gab es im lim-Kreis messbhare Verdanderungen. Im 30-Jahre-Zeitraum
1961 bis 1990 wurden noch durchschnittlich 18,5 Sommertage pro Jahr ermittelt, wahrend im
30-Jahre-Zeitraum 1987 bis 2016 schon 25,8 Sommertage auftraten. Mit einer Steigerung um
ca. 40 Prozent entspricht es knapp einer Woche pro Jahr mehr.?

Noch deutlicher ist der Anstieg der Hitzetage. Hitzetage mit Temperaturen von mindestens
30 °C nahmen sogar von 1,7 Tage pro Jahr (1961 bis 1990) auf 4,2 Tage pro Jahr (1987 bis 2016)
zu. Das bedeutet einen Anstieg von tiber 200 Prozent. Die Durchschnittswerte dieser 30-Jah-
re-Zeitraume konnen in Einzeljahren deutlich ibertroffen werden.°

Im Hitzesommer 2015 wurden tiber 15 Hitzetage im Jahresflachenmittel gemessen. Selbst auf
der Wetterstation Schmiicke (937 m t. NN) wurden im Jahr 2015 3 heiBe Tage gemessen. Mit
31,3 °C kam es am 7. August 2015 zu einem neuen Temperaturrekord.

Die Verteilung der Hitzetage im llm-Kreis ldsst sich deutlich auf die Topografie (Hohenunter-
schiede) beziehen. So sind im Siiden des Kreises (Thiiringer Wald) mit 1 bis 2 Tagen pro Jahr nur
vereinzelte Hitzetage zu verzeichnen. In der Mitte des Kreises (Hohenlagen zwischen 600 und
300 m) hingegen wurden im Zeitraum 1987 bis 2016 mit 3 bis 6 Tagen pro Jahr mehr Hitzetage
erfasst. SchlieBSlich hat der Norden (Nahe zum Thiiringer Becken) im llm-Kreis (nordlich von Arn-
stadt) mit 6 bis 9 Hitzetagen die meisten pro Jahr. Auch hier ldsst sich schon der Klimawandel
beobachten.

Anzahl der Hitzetage mit einer Hochsttemperatur von mehr als 30 °C
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Abb. 7: Verteilung der Hitzetage pro Jahr im llm-Kreis 1961 bis 1990 (links) und 1987 bis 2016 (rechts)

9 TLUG, Ref. 44 —Thiiringer Klimaagentur, Beobachteter Klimawandel in Thiiringen — Sommertage
10 TLUG, Ref. 44 —Thiiringer Klimaagentur, Beobachteter Klimawandel in Thiiringen — Heif3e Tage
11 TLUG, Ref. 44 —Thiiringer Klimaagentur, Beobachteter Klimawandel in Thiiringen — Hitzesommer



Die raumliche Darstellung der Sommertage bzw. Hitzetage richtet sich nur nach der Hohenlage
und lasst Landnutzungseffekte unbeachtet. In dieser Verteilung unberiicksichtigt sind demzu-
folge die kleinraumigen Hitze- und Warmeinseln in dicht besiedelten Stadtgebieten, die durch
eine hohe Bebauungsdichte und starke Oberflachenversiegelung verursacht sind. So kann es
in den groBeren Stdadten wie z. B. Ilmenau und Arnstadt zu einer hdheren Anzahl von Sommer-
und Hitzetagen kommen.

Sommertage (Tage/Jahr) | Heif3e Tage (Tage/Jahr) Tab. 1: Entwicklung der Sommer- und
Hitzetage

1961 - 1990 18,5 1,7
1987 - 2016 25,8 ? 4,2 ?

Frost- und Eistage sind dagegen riicklaufig. Bei Frosttagen handelt es sich um Tage, an denen
die Temperatur im Laufe des Tages (bzw. in der Nacht) unter 0 °C sinkt. Im 30-Jahre-Zeitraum
von 1961 bis 1990 gab es 116,8 Frosttage pro Jahr. In dem 30-Jahre-Zeitraum 1987 bis 2016
waren es hingegen nur noch 101,0 Frosttage im Jahr. In Bezug auf Eistage — Tage, an denen die
Lufttemperatur ganztagig unter dem Gefrierpunkt liegt — lasst sich folgender Trend beobachten:
Wahrend im 30-Jahre-Zeitraum 1961 bis 1990 44,3 Eistage pro Jahr auftraten, waren es im Ver-
gleich zu 1987 bis 2016 nur 31,3 Eistage (ca. -30 %). Bei beiden bedeutet dies einen Riickgang
von je etwa zwei Wochen.!?

Anzahl der Eistage
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Abb. 8: Verteilung der Eistage pro Jahr im Ilm-Kreis 1961 bis 1990 (links) und 1987 bis 2016 (rechts)

12 TLUG, Ref. 44 — Thiiringer Klimaagentur, Beobachteter Klimawandel in Thiiringen — Frosttage



Wie bei den Sommer- und Hitzetagen ist die Verteilung bei den Frost- und Eistagen dhnlich.
Wahrend im Siiden die meisten Frost- und Eistage zu verzeichnen sind, nimmt diese Anzahl in
Richtung Norden weiter ab.

Frosttage (Tage/Jahr) Eistage Tab. 2: Entwicklung der Frost- und Eistage
1961 - 1990 116,8 44,3
1987 - 2016 101,0 * 31,3 *

Im vergangenen Beobachtungszeitraum (1961 — 1990 und 1986 — 2015) deuten somit die Trends
auf eine generelle Zunahme der Lufttemperatur. Fiir zukiinftige Trends zeigen die fiir IMPAKT
durchgefiihrten Auswertungen die starksten Temperaturzunahmen mit langfristig +4,0 Kelvin
in den Sommermonaten und +3,7 Kelvin in den Wintermonaten. Die Ubergangsjahreszeiten
liegen etwas darunter mit +2,7 Kelvin im Friihling bzw. +3,5 Kelvin im Herbst.

Dabei fallen die Kenntage in den vier Beispielgemeinden des lIm-Kreises unterschiedlich aus.
Interessant ist zu sehen, dass die Zunahme bzw. Abnahme der Extremkenntage (Hitze- und
Eistage) in den hoher gelegenen Gemeinden wie Schmiedefeld am Rennsteig und in Grof3-
breitenbach prozentual am héchsten sind.

Tab. 3: Entwicklung der Kenntage am Beispiel von 4 Gemeinden im Ilm-Kreis

Kirchheim Stadtilm Schmiedefeld GroBbreitenbach | KENNTAGE
1961 - 1990 7,8 °C 7,4 °C 5,3 °C 6,3 °C .
1986 - 2015 8,7 °C 8,3 °C 6,3 °C 7,1°C !;:I;\IARPEESRI\Q.IFTJEL-
Anderung in K +0,9 K +0,9 K +1,0K +0,9 K
1961 - 1990 24,6 d/a 22 d/a 8,4d/a 12,8d/a
1986 — 2015 32,5d/a 29,8d/a 12,2d/a 19,5d/a SOMMERTAGEM
Anderungind/a +7,9d/a +7,8d/a +3,8d/a +6,7d/a
1961 - 1990 2,9d/a 2,1d/a 0,3d/a 0,7 d/a
1986 — 2015 5,9d/a 5,0d/a 1,0d/a 2,5d/a HITZETAGE”
Anderungind/a | +3,0d/a +2,9d/a +0,7d/a +1,8d/a
1961 - 1990 100,3d/a 106,9 d/a 144,6d/a 126,0d/a
1986 - 2015 90,0 d/a 94,9 d/a 122,2d/a 112,4d/a FROSTTAGEM
Anderungind/a  -10,3d/a -12,0d/a -22,4d/a -13,6d/a
33,2d/a 35,4d/a 69,6 d/a 57,1d/a
25,6d/a 26,3d/a 48,2d/a 37,9d/a EISTAGE”
-7,6d/a -9,1d/a -21,4d/a -19,2d/a

13 TLUG, Ref. 44 — Thiiringer Klimaagentur, Beobachteter Klimawandel in Thiiringen — Jahresmitteltemperatur
14 TLUG, Ref. 44 — Thiiringer Klimaagentur, Beobachteter Klimawandel in Thiiringen — Sommertage

15 TLUG, Ref. 44 — Thiiringer Klimaagentur — Hitzetage

16 TLUG, Ref. 44 — Thiiringer Klimaagentur — Frosttage
17 TLUG, Ref. 44 — Thiiringer Klimaagentur — Eistage
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2.3 Niederschlag

Bei den jahrlichen Niederschlagsmengen sind fiir den Ilm-Kreis keine eindeutigen Tendenzen
erkennbar. Der mittlere Jahresniederschlag betrug im 30-Jahre-Zeitraum 1961 bis 1990 durch-
schnittlich 924 Liter pro m2. Im 30-Jahre-Zeitraum 1987 bis 2016 war der Niederschlag mit 967

Litern pro m2 etwas hoher.!®

Mittlere korrigierte

Niederschlagssumme

Jahresniederschlagssumme
1981 bis 2010
Landkreis lim-Kreis

= 1200 - 1528 [ - 200 - 1000
> 1400 - 1500 [ =000 - 500
> 1300 - 1400

> 700 - 800

Abb. 9: Verteilung der Jahresniederschlagssumme (1981 bis 2010)

im Ilm-Kreis (ReKIS) ”

Der llm-Kreis ist aufgrund der to-
pografischen Gegebenheiten in
3 Niederschlagszonen zu untertei-
len. Durch die Nahe zum Thiiringer
Becken gehort der noérdliche Teil
des Landkreises (oberhalb der Li-
nie Arnstadt — Stadtilm) zur trocke-
nen Region mit ca. 600 bis 800 mm
pro m2 Niederschlag. Siidlich der
Linie bis auf Hohe von llmenau lie-
gen mit ca. 800 bis 1.000 mm pro
m2 die niederschlagsreicheren Ge-
biete. Sudlich von llmenau bis hin
zu den hochsten Hohenziigen des
Thiiringer Waldes erstrecken sich
mit 1.000 bis 1.500 mm pro m2 die
niederschlagsreichsten Gebiete des
IlIm-Kreises und Thiiringens.

Fur den Ilm-Kreis interessant und ein wichtiger Faktor fiir die Forst- und Landwirtschaft ist auch
die Abnahme der Klimatischen Wasserbilanz (KWB). Diese berechnet sich aus der Differenz von
Niederschlag und Verdunstung. Nach Simulationen aus dem IMPAKT ist fiir das langfristige Sze-
nario 2071 bis 2100 eine Abnahme von 25 bis 100 mm im siidlichen Teil des Ilm-Kreises bzw.
von 100 bis 200 mm im nordlichen Teil des [lm-Kreises moglich.2°

Jahresniederschlag
(Liter pro m2)

1-jahrliches Ereignis
(Liter pro m2 —
DWD-Station Schmiicke)

Tab. 4: Entwicklung des Jahresnieder-
schlags und des 1-jdhrlichen Ereignisses

1961 - 1990 924

45,6

1987 - 2016 967

t

49,3

18 TLUG, Ref. 44 — Thiiringer Klimaagentur, Beobachteter Klimawandel in Thiiringen — Jahresniederschlag
19 Regionales Klimainformationssystem fiir Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thiiringen ReKIS
20 TMLFUN (2013): IMPAKT, Klimatische Wasserbilanz



Die Anzahl der Trockenperioden (11 Tage und mehr in Folge ohne Niederschlag) zeigt keinen
statistisch belastbaren Trend. Hohere Verdanderungen lassen sich bei der monatlichen Nieder-
schlagsverteilung beobachten. Beispielsweise an der DWD-Station Schmiicke ist der Monat
April (1986 bis 2015) um etwa 23 Prozent trockener als im 30-Jahre-Zeitraum 1961 bis 1990.
Im Juli und September hingegen hat die Niederschlagsmenge im Vergleich um etwa 25 Prozent
zugenommen. Die Intensitdat der Starkregenereignisse hat tendenziell schwach zugenommen.
Wahrend ein 1-jahrliches Ereignis 1961 bis 1990 bei 45,6 Liter pro m2 lag, waren es 1987 bis
2016 49,3 Liter pro m2.2

Fiir die Zukunft werden anhand der Computersimulation Abnahmen der mittleren Frithjahrs- und
Sommerniederschlage und Zunahmen der mittleren Herbst- und Winterniederschldage erwartet.
Der Winter soll nach der Computersimulation die Jahreszeit mit den groéf3ten Veranderungen sein
und am Ende des Jahrhunderts den Sommer als urspriinglich niederschlagsreichste Jahreszeit
abgelost haben.

2.4 Wind

Die mittlere Jahreswindgeschwindigkeit — bezogen auf 10 m Héhe — ist im llm-Kreis sehr unter-
schiedlich. Die Tallagen im Norden des llm-Kreises bis hin zur Stadt Iimenau besitzen mit 3 bis
4 m/s im Schnitt relativ geringe Windgeschwindigkeiten. Hohere Windgeschwindigkeiten treten
siidlich von llmenau (Hohenziige des Thiiringer Waldes) mit 4 bis 5 m/s im Schnitt auf. Da der
Wind eine raumlich sehr variable Grof3e ist, konnen auf exponierten Freiflachen (Windkraft-
standorte) hohere Werte auftreten, in dicht bebauten Bereichen von Stadten hingegen noch
geringere Windgeschwindigkeiten.

Unter dem Einfluss des Klimawandels zeigen die Klimamodelldaten (2071 — 2100) eine Abnah-
me der mittleren Windgeschwindigkeiten in allen Jahreszeiten, wobei die starkste Abnahme in
den Sommermonaten von bis zu 0,5 m/s zu verzeichnen ist.??2 Im Winterzeitraum, in dem die
Sturmtatigkeit am groBten ist, sind die Anderungen gering. Jedoch zeigt die Simulation, dass
Tage mit schweren Sturmbden von ca. 100 km/h (Bft 10) von 2,7 Ereignissen pro Jahr um knapp
2 Ereignisse pro Jahr zunehmen werden.??

21 TLUG, Ref. 44 — Thiiringer Klimaagentur, Beobachteter Klimawandel in Thiiringen — Starkregenereignisse
22 TMLFUN (2013): IMPAKT, Jahresdurchschnittswindgeschwindigkeit
23 TMLFUN (2013): IMPAKT, schwere Stiirme
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2.5 Extremwetterereignisse

Extremwetterereignisse wie Starkregen, Blitze und Hagel lassen sich auch fiir den Ilm-Kreis be-
obachten. Samtliches Kartenmaterial zu den Extremwettereignissen wurde von der Thiiringer

Klimaagentur zur Verfiigung gestellt.

Schwerpunktgebiete Blitzschlaghaufigkeit

Abb. 10: Markierung der Schwerpunktgebiete Blitz-
schlaghdufigkeit (orange) und exponierte Standorte
(gelb) im Ilm-Kreis (links) und in Thiiringen (rechts)
im Zeitraum von 1992 bis 2015 (ThKa)

Blitzexponierte Standorte und Blitzschlag-
haufigkeit

Seit dem Jahr 1992 werden Blitzschlaghdu-
figkeit und blitzexponierte Standorte von der
Firma Siemens (BLIDS) erfasst und karto-
grafisch dargestellt (Abb. 10). Fiir Thiiringen
wurden Schwerpunktgebiete definiert: hohere
Haufigkeit besitzen Gebiete, in denen pro Jahr
und pro Quadratkilometer durchschnittlich
mehr als vier Blitzeinschldage registriert wer-
den. Als Datenbasis wurden alle gemessenen
Wolke-Erde-Blitze im Zeitraum von 1992 bis
2015 verwendet. Fiir die Standorte mit erhdh-
ter Blitzschlaghadufigkeit lasst sich im Ilm-
Kreis kein festes Gebiet ausmachen. Blitzex-
ponierte Standorte sind liber den gesamten
Landkreis verteilt. Jedoch sind Bereiche mit
grofen Metallmasten (> 100 m Hohe) beson-
ders gefdhrdet. Auch der Grof3e Beerberg ist
davon betroffen. Die Schwerpunktgebiete mit
den meisten gemessenen Blitzereignissen im
Landkreis (mind. 5 Blitzeinschldge pro km2in
2 Jahren) sind die Gebiete um Werningsleben,
Witz- und Ellichleben, Déllstadt, siidostlich
von Kleinliebringen sowie zwischen Gehren
und Grof3breitenbach, Neustadt am Rennsteig
und GroBBen Beerberg/Schneekopf. Im Ver-
gleich zu Thiiringen sind im lIm-Kreis maBig
viele Standorte (insgesamt 83,1 km2 Fldche)
und haufiger auch schwach bewohnte Gebiete
betroffen, welche eine auffillig hohe Blitzdich-
te aufweisen.?*

24 TLUG, Ref. 44 — Thiiringer Klimaagentur, Unwetter-
gefahrenkarten
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Starkregenniederschlag
Starkniederschlagsintensitdt und Die Gebiete mit einer hohen Starknieder-
Starkregen schlagsintensitdt von mindestens 50 Liter/m?2
pro Stunde sind gleichmaBiger verteilt (Abb.
11). Flachige Schwerpunktgebiete sind die Be-
reiche nordostlich von Kirchheim, siidwestlich
von Arnstadt, stidwestlich zwischen Oberwil-
lingen bis Heyda/Martinroda entlang der A71
und dem Umkreis von Gehren und Grof3brei-
tenbach. Ein weiterer Anstieg von Starkregen-
ereignissen wird in Zukunft erwartet.?

Schwerpunktgebiete fiir hdufigen Starkregen-
niederschlag im Ilm-Kreis (Messungen von
2004 — 2015) sind die Gebiete um die Kreis-
stadt Arnstadt bis hin zum Amt Wachsenburg
und komplett siidlich der Linie Stadtilm — [Ime-
nau. Diese Starkniederschlage kénnen dazu
fuhren, dass die Gewdsser 1. Ordnung (Gera
mit Wilder und Zahmer Gera, Ilm) und 2. Ord-
nung Hochwasser mit sich fiihren und lokale
Uberschwemmungen entstehen. In der Zukunft
bis 2100 steigen die Starkregenereignisse mit
mindestens 50 mm pro Tag deutlich von ca. 1
Ereignis alle 10 Jahre auf 1 Ereignis alle 4 bis 5
Jahre an.?¢ Das konvektive Unwetterpotenzial
nimmt damit um bis zu 20 Prozent zu.

Abb. 11: Markierung der Schwerpunktgebiete Stark-
niederschlagsintensitét (blau) (50 Liter/m2 pro Stunde)
und stationérer Starkregen (braun) im Ilm-Kreis (oben)
und in Thiiringen (unten) im Zeitraum von 2004 bis
2015 (ThKa)

25 TLUG, Ref. 44 — Thiiringer Klimaagentur, Unwettergefahrenkarten
26 TMLFUN (2013): IMPAKT, Starkregenereignisse » 50 mm pro Tag
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Hagelhdufigkeit

Abb. 12: Markierung der Schwerpunktgebiete Hagel-
hdufigkeit im Ilm-Kreis (links) und in Thiiringen (rechts)
im Zeitraum von 2004 bis 2015 (ThKa)

Hagelpotenzial

Fiir das Hagelpotenzial wurde ein aus Radar-
und Blitzinformationen kombinierter Daten-
satz von der TLUG (2014) entwickelt (Abb. 12).
Gebiete, in denen es im Zeitraum von 2004 bis
2015 durchschnittlich alle zwei Jahre ein Ha-
gelereignis pro Quadratkilometer gab, wurden
als Schwerpunktgebiete ausgewiesen. In Be-
zug auf die Hagelhdufigkeit ldsst sich im Ilm-
Kreis kein eindeutig festes Gebiet ausmachen.
Jedoch kommt es in den Regionen ndrdlich
und westlich von Arnstadt, zwischen Stadt-
ilm und llmenau sowie Ilmenau-Gehren und
im Groraum Grof3breitenbach, statistisch zu
einem erhdhten Potenzial fiir Hagel. Mit einer
Hagelhdufigkeit von ca. 31 Prozent (263 km?2)
ist der Ilm-Kreis einer der am hadufigsten vom
Hagel betroffenen Landkreise in Thiiringen.?”

27 TLUG, Ref. 44 —Thiiringer Klimaagentur, Unwettergefahrenkarten
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Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass fiir den Landkreis Ilm-Kreis eine ausrei-
chende Datenbasis zur Verfiigung steht. Zur Bewertung des lokalen Klimas liegen erfasste Mes-
sungen vor (Lufttemperatur, Niederschlag, Extremwetterereignisse und Wind), die sogar eine
kleinrdumliche Differenzierung zulassen. Die Datenbasis wird durch die Thiiringer Klimaagentur
erstellt, verwaltet und im weiteren Messverlauf vom DWD fortgeschrieben. Die derzeitigen und
zukiinftigen Auswirkungen auf die verschiedenen Handlungsfelder werden im Folgenden darge-
stellt. Mogliche Anpassungsmafinahmen an die Klimafolgen werden abgeleitet und im Rahmen
der Beteiligung ermittelt.

Tab. 5: Zusammengefasste Ubersicht: Entwicklung der Klimaparameter

. 2071 - 2100 nach
Frosttage g *
(Tage/)ahr) 116,8 101,0 64 -56
Eistage 29
(Tage/)ahr) 44,3 31,3 23 -17 *
Sommertage 30
(Tage/Jahr) 18,5 25,8 55 -60 *
Heif3e Tage 51
(Tage/Jahn) 1,7 4,2 4-19 f
Jahresmittel- 3
temperatur (°C) 6,9 7,9 9-11 *
!ahresmederschlag 924 967 Kein signifikanter Trend
inmm erkennbar
Starkregenereignisse | 1 Ereignis alle 10 Jahre 1 Ereignis alle 4 - 5
mit » 50mm pro Tag Jahre™
Tage mit schweren 3
Sturmbden pro Jahr 2.7 45 f

28 DWD, Deutscher Klimaatlas (A1B-Szenario 50. Perzentil)
29 DWD, Deutscher Klimaatlas (A1B-Szenario 50. Perzentil)

30 TMLFUN (2013): IMPAKT, Sommertage

31 TMLFUN (2013): IMPAKT, Hitzetage

32 TMLFUN (2013): IMPAKT, Starkregenereignisse > 50 mm pro Tag
33 TMLFUN (2013): IMPAKT, Tage mit schweren Sturmbden (Bft 10)
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3 Handlungsfelder zur Anpassung an die Folgen
des Klimawandels

Die Deutsche Anpassungsstrategie an den Klimawandel hat die Bundesregierung 2008 be-
schlossen. Mit den darin festgelegten Handlungsfeldern wurde der Grundstein gelegt, die Wi-
derstandsfahigkeit gegeniiber Klimadanderungen und deren Auswirkungen in Deutschland zu
erhdhen. Fiir den Landkreis [lm-Kreis wurden nach Riicksprache mit dem Klimaschutzbeirat
2016 neun Handlungsfelder mit hoher Relevanz fiir die Klimafolgen und deren Anpassungs-
mafinahmen identifiziert:

Menschliche Gesundheit Landwirtschaft & Boden Wald- & Forstwirtschaft

o
Wasserwirtschaft Naturschutz : Kata.sk'ﬁgnsghptz

S =

=

Bauwesen - hrs Tourismus

Abb. 13: Handlungsfelder zur Anpassung an die Folgen des Klimawandels

Die Handlungsfelder wurden in 2 Workshops (14.11.2017 / 30.11.2017) besprochen und einzel-
ne Personen zu den Themen menschliche Gesundheit, Forstwirtschaft und Wasserwirtschaft
befragt. Diese werden im Folgenden jeweils nach einem einheitlichen Schema auf ihre Klima-
auswirkungen hin tabellarisch analysiert. Das Schema beinhaltet den in der Vergangenheit
beobachteten Klimawandel, den fiir die Zukunft projizierten Klimawandel, die potenziellen Aus-
wirkungen auf die jeweiligen Risikogruppen sowie die abgeleiteten theoretischen Anpassungs-
maBnahmen und Fordermdéglichkeiten. Eine Umsetzung der Einzelmafinahmen ist generell ab-
hangig von der Verfiigbarkeit der erforderlichen finanziellen und personellen Ressourcen sowie
der zeitlichen Dringlichkeit und der entsprechenden Zustédndigkeit. Bei allen MaRnahmen ist
auf die VerhaltnismafRigkeit der Kosten zu den zu erwartenden klimabedingten Chancen und

15



Risiken sowie der zu erzielenden Wirkung zu achten. Der interdisziplindren Verstandigung kommt
eine hohere Bedeutung zu, denn verschiedene Ressorts miissen fiir vorsorgende Planungen
zur Klimaanpassung eng zusammenarbeiten. Dies gilt nicht nurinnerhalb der Kreisverwaltung,
sondern auch in den einzelnen Gemeinden insgesamt. Die Anpassung an die Folgen des Klima-
wandels erfolgt auf verschiedenen Handlungsebenen durch private, betriebliche, kommunale,
staatliche und politische Akteur*innen. Ziel bleibt es, die verschiedenen Zielgruppen fiir das
Thema zu sensibilisieren und zu aktivieren, indem zu den Handlungsfeldern gezielte Informa-
tionen und Anreize gegeben werden. Alle Klimadaten wurden von der Thiiringer Klimaagentur
bereitgestellt bzw. dem IMPAKT entnommen.

3.1 Menschliche Gesundheit

Die Gesundheit ist das hochste Gut des Menschen. Ziel des Handlungsfeldes ist es, auch unter
den Bedingungen des Klimawandels die Gesundheit der Bevolkerung durch eine hohe Leistungs-
fahigkeit und Bedarfsgerechtigkeit des Gesundheitswesens und eine angemessene Eigenvor-
sorge der Menschen zu erhalten. Es gilt das Vorsorgeprinzip: Schdden und Risiken friihzeitig
erkennen und minimieren.

Der Klimawandel bringt fiir die Bewohner*innen des Ilm-Kreises vielfdltige klima- bzw. witte-
rungssensitive Gesundheitsrisiken mit sich. Bei den Risikogruppen kann dies entweder direkt
oder indirekt zu Verletzungen/Erkrankungen, Folgeerkrankungen und Todesféllen fiihren. Zu
den soziookonomischen Faktoren gehért der demografische Wandel. Mit einem Durchschnitts-
alter von 46,9 Jahren (Stand 2014) ist auch der Ilm-Kreis betroffen.?* Wahrend im Jahr 2000 noch

34 Illm-Kreis, Sozialatlas, Einwohnerentwicklung/Altersschnitt
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122.198 Einwohner*innen im Ilm-Kreis lebten, sank die Zahl 2017 (Stand: 30.06.2017) auf
108.711%* Einwohner*innen. Lag der Anteil der 65-jahrigen und dlteren Personen im Ilm-Kreis
1998 bei 16 Prozent, stieg dieser 2017 auf 25,5 Prozent.?¢

Zunehmende Hitze gehdrt dabei zu den unmittelbarsten Auswirkungen des Klimawandels auf die
menschliche Gesundheit. Eine alternde Bevolkerung ist generell anfalliger. Die haufiger werdenden
heif’en Tage und Tropennachte (an denen die Temperatur nicht unter 20 °C sinkt) fiihren bei Men-
schen dazu, dass das Herz-Kreislauf-System auf Hochleistung lduft und die Regenerationsfahigkeit
deutlich herabgesetzt wird. In Kombination mit hoher Luftfeuchte wird der Kreislauf zusatzlich be-
lastet, da der kdrpereigene Kithlmechanismus nicht richtig funktioniert. Die Belastungsfahigkeit
sinkt mit zunehmender Andauer der Hitze und es birgt die Gefahr, gerade bei dlteren Menschen,
Kindern und Babys sowie Schwangeren (Risikogruppen) und (chronisch) Kranken, dem Ganzen
nicht gewachsen zu sein.

Der in der Vergangenheit beobachtete Klimawandel lasst einen Trend iiber die Zunahme der
heifen Tage erkennen (Anstieg von 1,7 auf 4,2 Tage pro Jahr). Bei Blick auf den projizierten
Klimawandel steigen diese im langfristigen Szenario auf bis zu 19 Tage an (je nach Hohenla-
ge). Dies entspricht mehr als einer Vervierfachung gegeniiber den heutigen Verhiltnissen.?”
So sollte gerade in Einrichtungen wie Kindergdrten, Krankenhdusern, Pflegeheimen und be-
treutes Wohnen darauf geachtet werden, mit einfachen Maf3nahmen, wie z. B. dem Reichen von
Getranken sowie aktive und passive Kiihlung der Rdume, der Problematik entgegenzuwirken.
Das Einfiihren von Hitzewarnungen im Gesundheitsamt des Ilm-Kreises und die Weiterbildung
des Personals (z. B. Erzieher*innen, Pfleger*innen) kénnen den Risikogruppen helfen, mit den
steigenden Temperaturen zurecht zu kommen.

Neben den Belastungen fiir das Herz-Kreislauf-System und den moéglicherweise daraus entstehen-
den Erkrankungen kénnen auch andere nicht-infektiose Krankheiten (Hautkrebs, Allergien) und
infektiose (vektorbasierte Krankheiten, wasser- und lebensmittelassoziierte Krankheiten) Gesund-
heitsrisiken vermehrt auftreten. Gerade in ldndlichen Gebieten bieten sich durch die steigenden
Temperaturen ideale Bedingungen fiir die Ausbreitungen von Krankheitsiibertrdagern, allergenen
Pflanzen (z. B. Ambrosia) und warmeliebenden Schadinsekten (z. B. Eichenprozessionsspinner).3®
In Zukunft konnten Borreliose, FSME, Denguefieber und Malaria hdufiger auftreten.

In der folgenden Tabelle werden die Auswirkungen des Klimawandels auf die menschliche Ge-
sundheit zusammengefasst. Risikogruppen und potenzielle Anpassungsmafnahmen werden
ubersichtsartig dargestellt. Die Klimadaten wurden von der Thiiringer Klimaagentur bereitgestellt.

35 TLS, Landkreis: llm-Kreis, Entwicklung Bevélkerung

36 TLS, Landkreis: Ilm-Kreis, Bevdlkerung nach Altersgruppen und Kreisen in Prozent

37 TMLFUN (2013): IMPAKT, Hitzetage

38 ThiringenForst (2018): Eichenprozessionsspinner erobert Thiiringen, Medieninformation 38/2018
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3.2 Landwirtschaft und Boden

Der flachenmaf3ig grofite Anteil im Landkreis [Im-Kreis wird landwirtschaftlich genutzt (370 km?2).
Dies entspricht einem Anteil von ca. 44 Prozent an der Gesamtflache des Ilm-Kreises (844 km?).
Klimatische Verdanderungen und deren Auswirkungen auf die landwirtschaftlich genutzten Flachen
und Boden sind aufgrund des betrdchtlichen Flachenanteils von groRer Bedeutung.

Durch die topografischen Gegebenheiten des Ilm-Kreises ldsst sich der Landkreis nach Aussage
des Thiringer Bauernverbandes in zwei klimatische Zonen einteilen (im Siiden der Thiiringer Wald
/ Grenze auf Hohe Plaue — Wipfra — Singen und im Norden das angrenzende Thiiringer Becken).
Dabei wird der nordliche Teil deutlich starker ackerbaulich genutzt als der Stidbereich mit seinem
hohen Griinlandanteil. Dabei fillt im Siiden der meiste Niederschlag (vgl. Abb. 9). Auch in Zukunft
(langfristiges Szenario 2071 — 2100) wird der sudliche Teil Giber das Jahr gesehen den meisten
Niederschlag erhalten. Jedoch ist davon auszugehen, dass der Niederschlag weniger in Form von
Schnee fallen wird denn als Regen.

Die Landwirtschaft hangt auBer vom Standort auch wesentlich von den klimatischen Verhaltnissen
ab. Ein positiver Einfluss ist durch die Klimaanderung insofern gegeben, als die Vegetationspe-
riode frither beginnt und somit (z. B. beim Ackerbau) verlangert wird. Sie startet an dem Tag, an
dem im jeweiligen Jahr erstmalig an 7 aufeinanderfolgenden Tagen eine Tagesmitteltemperatur
von Uiber 4,5 °C auftritt.? Dabei ist zu iiberlegen, ob eine Anderung der Fruchtfolge (Bewirtschaf-
tung der Felder) moglich ist. Die Anzahl der Spatfroste nimmt ab und wirkt sich positiv auf die
Ertragsfahigkeit aus. Trotz der positiven Aspekte liberwiegen die negativen Auswirkungen der

39 TMUEN (2017): Klimawandelfolgen in Thiiringen, Monitoringbericht 2017, Landwirtschaft, Klimatische Rah-
menbedingungen
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Abb. 14: Blick {iber die Felder von Achelstadt

klimatischen Veranderungen. So werden die Landwirt*innen mit sinkenden Wasserbilanzen sowie
langeren Trockenperioden und heiRen Tagen konfrontiert (zuletzt 2018). Das hat u. a. zur Folge,
dass in Zukunft die klimatische Wasserbilanz (d. h. der gefallene Niederschlag abziiglich der
potenziellen Verdunstung) in der ackerbaulichen Vegetationsperiode abnimmt (siehe 2.3 Nieder-
schlag). Dies kann dazu fiihren, dass die Rahmenbedingungen fiir landwirtschaftliche Pflanzen
sich verschlechtern, sich auf Wachstum oder Ertrag negativ auswirken und damit fiir den Anbau
nicht mehr geeignet sind.

Heifere Temperaturen und Trockenheit begiinstigen zwar tendenziell den Bedeutungsverlust
von Pilzen (viele Pilzarten sind auf Feuchtigkeit angewiesen), aber einen Bedeutungsgewinn von
wdrmeliebenden Schadenserregern in Form von Unkrdutern und Insekten (Rapsglanzkafer, Mit-
telmeerfruchtfliege, Borkenkafer). Durch die Abnahme der Frostperioden erhoht sich die Gefahr
eines Befalls durch M3use (Hantavirus), Lduse und Schnecken.

Das Errichten von Demonstrationsflachen zur Untersuchung verschiedener Getreidearten in diesen
beiden klimatischen Zonen und Bedingungen bietet sich an. Dabei kann auf Erfahrungen eigener
Testflachen von der Thiiringer Landesanstalt fiir Landwirtschaft (TLL) zuriickgegriffen werden. Um
auf die steigende Bedrohung durch Extremereignisse (z. B. Starkregen und Hagel) in der Landwirt-
schaft reagieren zu kdonnen, ist eine Hagelschutzversicherung bzw. Mehrgefahrenversicherung
moglich. Hier ist jedoch die Finanzierung mit der Versicherung abzukldren, da haufig die Ernte-
einbuf3en durch Wetterextreme nicht mehr versichert werden. Jedoch kann der Flachenpool als
Finanzierungsinstrument gesehen werden.
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Abb. 15: Regenwurmgénge auf dem Acker als natiirliche Drainage zum Abfluss von Niederschlagswasser

Das Pfliigen und Anbauen gegen die Hangneigung ist in Hinblick auf Bodenerosion gerade nach
einer langen Trockenperiode und anschlieBenden Starkregen eine wirksame Methode. Dariiber
hinaus sollte iberlegt werden, ob das Installieren von Regenriickhaltebecken eine Option ist, um
Starkregen und die dadurch resultierenden Uberflutungen zum Teil auffangen zu kénnen. Die-
ses Wasser wiederum kann in Trockenperioden zur Bewdsserung genutzt werden. Dabei miissen
aber die Zustandigkeiten und Eigentiimer*innen geklart werden. Graben und Drainagesysteme
sollten reaktiviert, ausgebaut und gepflegt werden. Eine wichtige Rolle spielen dabei auch die
Entwasserung und Vorfluter-Systeme. Sie tragen dazu bei, dass Dorfer, Gemeinden und Stddte vor
Uberflutungen und Erdrutschen geschiitzt bleiben. Darauf aufbauend ist zu iiberlegen, auf den
landwirtschaftlichen Flachen Bewdsserungssysteme (z.B. Tropfchenbewdsserung) zu installieren.
Geklart werden muss jedoch auch hier die Finanzierung.

Eine weitere Problematik ist die Flachensicherung. Der Wandel der Besitz- und Eigentumsverhalt-
nisse in der Landwirtschaft spielt eine wichtige Rolle, denn fruchtbarer Boden ist begrenzt. Die
Nachfrage nach Nahrungsmitteln und nachwachsenden Rohstoffen steigt jedoch weiter. Die damit
verbundene Knappheit fiihrt dazu, dass die Preise fiir landwirtschaftliche Flachen kontinuierlich
steigen. Diese Preissteigerungen konnen dazu fiihren, dass Dritte diese Flachen vorzeitig erwerben
und diese zu Spekulationszwecken spdter verdaufiern. Fiir die Zukunft sollte mehr auf die Fldchen-
sicherung geachtet werden, um weiterhin nachhaltige Landwirtschaft betreiben zu konnen.
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3.3 Wald- und Forstwirtschaft

Die Wald- und Forstwirtschaft ist auch im Ilm-Kreis ein wichtiger Faktor. Mit seinen ausgedehnten
Flachen des Thiiringer Waldes werden ca. 43 Prozent des Landkreises forstwirtschaftlich genutzt.*°
Zugleich ist der Wald Lebensraum fiir zahlreiche Pflanzen und Tierarten. Er schiitzt Boden und
Wasser, bildet Sauerstoff und wirkt ausgleichend auf das lokale Klima. Nicht zu vergessen ist die
Bedeutung des Waldes fiir das Weltklima. Grundlagen fiir eine multifunktionale und nachhaltige
Waldbewirtschaftung sind im Thiiringer Waldgesetz verankert. Dabei ist es ein wichtiges Anliegen,
diesen Naturraum weiter zu erhalten und mit den Zielen des Naturschutzes (langfristig stabile,
vitale und artenreiche Walder) zu entwickeln.

Die Wald- und Forstwirtschaft ist von den Einfliissen des Klimas stark abhdngig. So gehoren
neben Nahrstoffen und Licht insbesondere Wasser (Niederschlag) und Warme (Temperatur) zu
den Wachstumsfaktoren. Der Thiiringer Wald im Ilm-Kreis ist geschichtlich (40er und 50er Jahre)
geprdgt von Fichten-Monokulturen. Damals wurde die breitkronige Tieflandfichte gepflanzt, wel-
che ausladende Aste besitzt. Diese ist jedoch gerade in den héheren Lagen oft Schneefall (Nass-
schnee), Eis, Wind und Raufrost ausgesetzt und bietet somit grof’e Angriffsflichen. So kam es
2007 durch den Sturm Kyrill zu einem massiven Windwurf (Entwurzeln/Brechen der Baume). Das
jlingste Sturmereignis war das Sturmtief Friederike (Januar 2018), welches genau 11 Jahre nach
Kyrill Gber Thiiringen zog. Zwar waren hier die Schaden im Thiiringer Wald weniger dramatisch,
dennoch zeigt es die Problematik der Stabilitat auf. Ein schnelles Entfernen des Bruchholzes nach
Sturmereignissen ist dabei wichtig, damit die Ausbreitung des Borkenkafers verhindert wird.

40 TLUG, Umwelt regional, Geographie
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Aber auch Trockenheit und Hitze schaden der
Vitalitat des Baumes zunehmend und wirken
sich, insbesondere in schon heute trockenen
Gebieten, auf die Holzzuwachse aus. Dabei
nehmen die Risikogebiete mit hohem und sehr
hohem Risiko um ca. 9 Prozent zu.** Sich aus-
breitende invasive Arten wie der Borkenkafer
(Buchdrucker) werden durch das warmer und
trockener werdende Klima begiinstigt. Die all-
mahliche Erh6hung der Jahresmitteltempera-
tur kann auch die zukiinftige Entwicklung der
jahrlichen Auftrittshdufigkeit von Tagen mit
hoher oder sehr hoher Waldbrandgefahr pra-
gen. Besonders betroffen davon sind Gebiete
in den tieferen Lagen mit Niederschlagen unter
500 mm / Jahr und in den hdheren Lagen mit
weniger als 700 mm / Jahr. Eine Maf3nahme
zur Reduzierung von Waldbrdnden ist die ver-
starkte Sensibilisierung der Bevilkerung z. B.
durch Medien und Beschilderung. Zur Bewal-
tigung der Waldbrandgefahr kénnen zudem
die Bereitschaftsdienste der Feuerwehr sowie

Kontrollgange durch die betroffenen Gebiete ' '
intensiviert werden Abb. 16: Wanderer im Biosphdrenreservat Vessertal

Der Thiiringer Forst startete 2013 das Modellvorhaben ,,Waldumbau in den mittleren, Hoch- und
Kammlagen des Thiiringer Waldes®, welches bis 2022 lauft. Zu den gezielten Ma3nahmen zahlt
z. B. das Pflanzen der Hochlagenfichten, welche schmalkronig und schlank besser an die Wuchsbe-
dingungen der Hoch- und Kammlagen angepasst sind. Sie werden aus dem Samen der heimischen
Bdaume geziichtet. AuBBerdem findet ein Waldumbau (Mischwald und natiirliche Waldverjiingung)
durch das Pflanzen von WeiRtanne, Douglasie, Buchen, Bergahorn, Eiche und Eberesche statt.
Somit wird in Zukunft auch die Artenvielfalt im Zuge des Naturschutzes gewahrt. Begleitet wird
dies durch ein Wildtiermanagement und Jagdprogramm. Denn ein erfolgreicher Umbau des Waldes
ist nur moglich, wenn die jungen Baume z. B. vor Rotwild geschiitzt werden.*

Jedoch muss auch der Privat- und Kérperschaftswald mit umgebaut werden. Dabei ist es notwen-
dig, fiir diese Akteur*innen weitere Sensibilisierungs- und Weiterbildungsveranstaltungen von
Fachleuten der Forstwirtschaft (z. B. ThiiringenForst) zu organisieren.

41 TMUEN (2017): Klimawandelfolgen in Thiiringen Monitoringbericht 2017, Wald und Forstwirtschaft, Fichte
42 ThiiringenfForst, Waldforschung, Waldumbau

24



ERE!

(uassiugIa1awWwaJlxg JOA) UBPUIBWASY Ny WISASUIR
1slojuasunnyy

|opuemeuw]y uap ue a18ajelisssunsseduy sje Suniassemag
]opuemew)y usp ue yeydsuimpuet Jasuny] Jap Sunsseduy

Jopuemew)y wi nequeuazue)d lasuunyy

19p1eM 13p
Sunsseduy / japuemeuw)y BWaY] WNz 19z3Isaqplep Jap Suniepyny

uagunuiadspiep +J8S pun aguesS)josuoy ‘Suniaxjoaag Jap Suniaisiiqisuss
(Y213 pun a1ydyuase|Yd0H aIM UIS|ZINM|YRJd Pun aysng aim ula|z
-INMY2el4 JIW J3P1BMYISIA) Uspuelsag uaydiaunpnils nz Sunisjiamii

uagul|peyds
J0A ZINYdS pun (3ise|Sno( g ‘z) usayy Jaydsiwiay Jydiu nequy

(uasse]y|sialy pun uayewneg) 3|BJ|2IAINPINIIS Uayoy Jauld Sunyeyds

s/w 9 — z awyeunz
-s1elIsualU| + Jyef oid assiugialg  wWn awUNIS Ialamyds awyeunz

Jyef wi W oid Ww G/T — G/ WN ZUBJIGIISSEAN USYISIEeWI Jop swyeuqy

(uase]
ualalsSelydsiapalu 1T Sje Jyaw jw) syef oid 9 — # usapouaduaydoi]

Jye{ wyasel /T — G 2J9}9m wn ayejaspuelgpiep 1ap Suniagials
(a8equayoH yoeu af) sye[ oud 61 Nz siq yne aSelazlIH Jap sawyeunz
(1yef oud 98e| 09 SIq G¥7 Jne) 93LUBWWOS JBp dwyeunz

uaguunyl puei‘n3
1suslpialla\ loydsinag

(8nzsny)
310939NVY

uauul,Jase( ‘usauul,aljeydSHIMag pun uauul,Jawnjuasiapie ‘uauul,Ia)sio]

15104 usSuunyl

uainjeladwa] alawlem yaunp oyIsH||eJaqSsSulpeYIS Syl
1yeyaSpurigpiem

(uainynyouoy 139 PIISIAA) YdNnig- pun JnMpuim

uapouaduayd0l] pun -3z} 2I13WAIIXS

NIWHVYNSSVYW pun a198yney yaunp J91319Mu J19511YdBIISUIPRYIS 0YISIY SIpUasIals
-SONNSSYdANY

S/wee—T¢€

1 3IPUIMYISIZPUIM “Xew / Jye[ oid 9ssIusialg £z aWwINISI a1amyds

(yef wi zw oid ww QOOT — 00E) ZUR|IQIISSBAN BYISIIRWIY

(uase] ualaly

-s3e|yoasiapalu 1T sjedysw Hw) Jyefoid g — € “ed uspouaduadd0.]

Jyef wi

0012 98e] / — T Jyeyaspueiqplepm Jayoy 1yas siq Jayoy Iaxsyneysnuyny

— 1207 Buminz) (ua8ansas iye[ oid # yne g UOA) ade1aziIH Jap awyeunz

TIANVMYINITA

(ua8a11sa8 aye[ 01d 9 Jne g1 UOA) 98eLDWWOS J9P SWYeunz

43LSIFTLSNIId
aNN 43430404

NIddNIOOMISIY

NIONNAIIMSNY

(1ayuasuesiap)
TIANVMVYINITDI

YRYISUIMISIO] pun -piem

uapog pun JeyasuimpueT pjajssunjpuey wi Sunssedueuasjojewi)y Inz uswyeuge pun askjeuy :/ ‘qel

25



3.4 Wasserwirtschaft

Wasser ist eins der wichtigsten Elemente iberhaupt. In nahezu allen Bereichen wird Wasser
bendtigt. Ob als Lebensmittel fiir den Menschen, als Roh- und Betriebsstoff in der Industrie,
zur Bewdsserung in der Landwirtschaft oder zur Erholung und Freizeit an Gewdssern. Dabei ist
es wichtig, Wasser in guter Qualitat vorzufinden.

Der llm-Kreis besitzt mit dem Fluss Gera und der Ilm zwei Gewadsser 1. Ordnung. Die librigen
Gewadsser, wie z. B. Wilde Weif3e, Wipfra, Humbach und Mettbach, Schorte, Wohlrose, Deuba,
Oelze und Breitenbach sind Gewdsser der 2. Ordnung. Dariiber hinaus besitzt der lIm-Kreis mit
der Talsperre Heyda (Stauraum 5,0 Mio. m3, Wasserflache 1,0 km2) und der Talsperre Liitsche
bedeutende Standgewasser.

Die Trinkwasserversorgung der Einwohner*innen des llm-Kreises erfolgt im nordlichen Teil des
Kreisgebietes sowie um Ilmenau durch Fernleitungen aus Talsperren (Schénbrunn). Das Gebiet
um Arnstadt wird durch die Fernleitung aus der Ohratalsperre mit der Trinkwasseraufbereitungs-
anlage in Luisenthal versorgt. Der Wasserverbrauch je Einwohner*in und Tag lag im Ilm-Kreis
mit 96,1 Liter (Stand 2010) hoher als im Landesdurchschnitt (Thiiringen 88,6 Liter).*?

Der Thiiringer Wald ist die niederschlagsreichste Region in Thiiringen. Die Niederschlagsmes-
sungen von der Wetterstation Schmiicke (Ilm-Kreis) ergeben einen Jahresmittelwert (im Zeitraum
1986 — 2015) von ca. 1485 mm.** Fiir den Ilm-Kreis stieg der Jahresdurchschnitt von 924 mm

43 TLUG (2018), Umwelt regional, Hydrologie
44 Thiiringer Landesanstalt fiir Umwelt und Geologie, Thiiringer Klimaagentur, Beobachteter Klimawandel in
Thiiringen, Wetterstation Schmiicke
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(1961 — 1990) auf 974 mm (1986 — 2015). Das bedeutet, dass der Jahresdurchschnitt um
50 mm minimal anstieg. Dabei ist der Dezember der niederschlagsreichste Monat.*

Die jahreszeitliche Verschiebung der Niederschldge — Zunahme von Regen im Winter und Herbst,
Abnahme im Frithjahr und Sommer — ist in beiden Zeitrdumen zu beobachten. Die Projektionen
gehen davon aus, dass auch in der ferneren Zukunft (2071 — 2100) der Winter im Allgemeinen
milder wird, da die Temperaturen steigen. Zudem wird der Winter niederschlagsreicher, da der
Niederschlag vermehrt in Form von Regen fallen konnte.“¢ Dies hat Auswirkungen auf das Fas-
sungsvermogen der Boden und der Kanalisation. So kommt es bereits jetzt schon vermehrt zu
uberfluteten Strafien, z. B. in llmenau. Eine VergrofRerung der Kanalrohrquerschnitte, sofern
technisch machbar, ist eine Moglichkeit, um gegen steigende Niederschldge vorzugehen. Eine
Abkopplung des Regenwassers vom Kanalnetz hilft, die Kanalisation zu entlasten. Das Regen-
wasser sollte jedoch aufgefangen und in Riickhaltebecken gespeichert werden, um den Wasser-
bedarf in der Landwirtschaft in den Trockenperioden zu decken.

Wahrscheinliche Auswirkungen auf die
Wasserwirtschaft sind auch an die landes-
weite Bevdlkerungsentwicklung gekoppelt
und missen durch die Fernwasserversor-
ger beurteilt werden.

Weitere im Bereich Wasser auftreten-
de Risiken, die durch den Klimawan-
del verstarkt werden, sind hadufigere
und extremere Hochwasser- und Stark-
regenereignisse.*” Extremereignisse tre-
ten definitionsgemaf} zwar sehr selten auf,
dafiir aber mit enormer Schadenswirkung.
Nach den Ergebnissen der Klimamodelle
verdoppeln sich in Zukunft ergiebige Nie-
derschldge im Jahr (mehr als 50 Liter pro
m2 am Tag).*® Haufigere Kanalnetziiber-
lastungen und Uberflutungen kénnen eine
Folge sein. Es ist wichtig, dass die Meliora-
tionssysteme (Drainage, Abfluss- und Gra-
bensysteme) installiert und instand gehal-
ten werden sowie eine erosionsfreundliche
Landwirtschaft betrieben wird.

Abb. 17: Die Ilm im Ilmtal

45 TLUG, Ref. 44 —Thiiringer Klimaagentur, Analyse der Klimadaten fiir den llm-Kreis, Prdsentation vom
10.11.2016

46 TMLFUN (2013),,IMPAKT*, Niederschlagssumme im Winter (D/J/F)

47 TMUEN (2017): Klimawandelfolgen in Thiiringen, Monitoringbericht 2017, Wasserwirtschaft

48 TMLFUN (2013): IMPAKT, Starkregenereignisse > 50 mm pro Tag
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3.5 Naturschutz

Durch seine landliche Pragung und bedingt durch seine Topografie besitzt der [Im-Kreis eine
hohe biologische Vielfalt. Dabei bestimmt das Klima die Verbreitung der Tier- und Pflanzenwelt
der Okosysteme.

Das Biosphdrenreservat Vessertal ist eines der dltesten Schutzgebiete in Deutschland,* in dem
sich wieder ein urtimlicher Wald mit Hochmooren entwickelt. Moore fungieren auch als CO,-Sen-
ke. Dartiber hinaus besitzt der Ilm-Kreis 17 Naturschutzgebiete (13,36 km2), 3 anteilig mit anderen
Landkreisen sowie 5 Landschaftsschutzgebiete und Natura-2000-Gebiete.>° Durch die Zunahme
von Hitzetagen (Tmax» 30 °C) und langeren Trockenperioden kann es in Feuchtbiotopen wie Moo-
ren und Sumpflandschaften oder Teichen zu bestandsbedrohenden Auswirkungen durch Aus-
trocknung kommen. In Hinblick auf den Naturschutz gilt es, die biologische Vielfalt zu erhalten
und gleichzeitig die Leistungs- und Funktionsfahigkeit der Naturgiiter zu sichern.

Ein wesentlicher Einflussfaktor auf das Okosystem (Tiere und Pflanzen) ist der Jahresgang von
Temperatur und Niederschlag. Mit dem friiher einsetzenden Friihling und dem spater endenden
Herbst verschieben sich die Bliih- und Brutzeiten. Dies kann dazu fiihren, dass z. B. Schmetter-
lingsraupen den Blattaustrieb ihrer Nahrungspflanze verpassen, wenn dieser verfriiht stattfindet.

In der einheimischen Tier- und Pflanzenwelt kann es durch steigende Temperaturen vermehrt zu
Hitzestresssymptomen kommen. Warme- und trockenheitsliebende Arten hingegen breiten sich
schneller aus und verdrdangen somit die einheimischen Arten. Die Lebensraumbedingungen in
den jeweiligen 6kologischen Nischen @ndern sich und somit die Zusammensetzung der Arten-

49 llm-Kreis, UNESCO-Biosphdrenreservat Vessertal
50 TLUG, Umwelt regional, Naturschutzgebiete
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gemeinschaften. Kdltetolerantere Arten werden es zunehmend schwieriger haben, wahrend war-
mebediirftigere (nicht heimische, gebietsfremde) Arten und Pflanzen in Zukunft hinzukommen.
Der Klimawandel vollzieht sich derzeit so schnell, dass der natiirlichen Anpassung (Adaption)
von Arten und Arbeitsgemeinschaften deutliche Grenzen gesetzt werden.>* Arten mit einem be-
grenzten dkologischen Toleranzbereich (auf der ,Roten Liste“) sind hoch gefdhrdet.

Abb. 18: Biodiversitidt auf Ackern zum Schutz der Béden Abb. 19: Solitdrbaum als Naturdenkmal
und der Artenvielfalt

Neben dem Einfluss des Klimawandels auf die Natur sollte es auch die Aufgabe des Menschen
sein, weitere schaddliche Faktoren zu vermeiden, wie z. B. die Intensivierung der Landnutzung
sowie der Nahr- und Schadstoffeintrage und die Zerstérung von Lebensrdumen. Im Handlungs-
feld Naturschutz lassen sich Wasserwirtschaft, Forstwirtschaft und Katastrophenschutz mit-
einander kombinieren. Um z. B. der steigenden Gefahr von Trockenstress zu begegnen, kommt
dem Wasserriickhalt in der Landschaft eine besondere Bedeutung zu. Dies kann durch Wieder-
verndssung von Mooren oder strikte Flussauenrenaturierung erreicht werden und begiinstigt
so die Artenvielfalt in den Gebieten. Wichtig dabei ist, dass durch das Verbinden der Biotope
den einheimischen Arten Riickzugsmaoglichkeiten (Wanderungsmaglichkeiten) in andere Ge-
biete ermoglicht werden. Die Errichtung von Wasserriickhaltgebieten bewirkt zudem, dass die
Schaden durch Uberschwemmungen minimiert werden.2

Die Begriinung von Strafenentwdsserungsgraben und das Aufbliihen der Pflanzen durch weniger
Mahen kann ein kleiner Baustein sein, um den Insekten ein kleines Mikrodkosystem zu sichern.

51 TMUEN (2017): Klimawandelfolgen in Thiiringen, Monitoringbericht 2017, Naturschutz
52 TMLFUN (2013): ,,IMPAKT*, Naturschutz, Ma3nahmen
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3.6 Katastrophenschutz

Nach § 25 des Thiiringer Brand- und Katastrophenschutzgesetzes (ThiirBKG) ist eine Katastro-
phe ,ein Ereignis, bei dem Leben oder Gesundheit einer Vielzahl von Menschen, die natiirlichen
Lebensgrundlagen, erhebliche Sachwerte oder die lebensnotwendige Versorgung der Bevolke-
rung in ungewdhnlichem Ausmaf} gefahrdet oder geschadigt werden kann“. Die Moglichkeiten
des Katastrophenschutzes zur Anpassung an den Klimawandel umfassen das rechtzeitige Er-
kennen und Warnen vor Gefahren sowie den Schutz von Leben und Sachwerten durch technische
und andere Hilfeleistungen.

Extremwetterereignisse wie Hochwasser, Stiirme, Starkregen, Hagel, Wald- und Feldbrdande
sind fiir den lim-Kreis die relevanten klimaabhangigen Hauptgefdahrdungen. In den letzten zwei
Jahrzehnten kam es vermehrt zu Extremereignissen (Hochwasser 2013, Sturzfluten 2013/2014,
Hitzeperioden 2003, 2006, 2015, 2018, Sturm 2007, 2018). Nach derzeitigem Stand ist in Zu-
kunft mit einer Verstarkung und einem haufigeren Auftreten dieser Ereignisse zu rechnen.

Der Thiiringer Wald ist die niederschlagsreichste Region in Thiiringen. Die grofiten Fliisse im
[Im-Kreis sind die llm und die Gera. Durch starke Niederschlage sind hier trotz groer Flussauen
Uberschwemmungen zu verzeichnen. Auch in der Stadt Ilmenau kommt es so z. B. regelmaBig in
der Senke bei der Kreuzung Friedrich-Ebert-Strate und August-Bebel-Strafie zu Uberflutungen.
Zuletzt geschah dies Ende Mai 2016.

Hochwasserschutzkonzepte fiir Gera und Ilm sind von essenzieller Bedeutung, so wird z. B. in

Langewiesen in Hinblick auf ausgewiesene Baugebiete klimaangepasstes Bauen gefordert. Bei
Hochwasserschutzkonzepten muss darauf geachtet werden, dass die Retentionsfldchen, Senken
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und Uberschwemmungsgebiete nicht bebaut werden. Lange Trockenperioden in Kombination
mit extremen Niederschldgen kdnnen dazu fiihren, dass der Boden das Wasser nicht aufnehmen
kann und es so zu Bodenerosionen und oberflachlichen Erdrutschen kommt.

Durch die Zunahme von Stiirmen ist damit zu rechnen, dass die Stromversorgung (Hoch- und
Hochstspannungsleitungen) unterbrochen werden kann sowie Ddcher abgedeckt oder Baume
entwurzelt bzw. umgeknickt werden. Vor allem in besiedelten Gebieten konnen hohe Personen-
und Sachschdden entstehen. Von Flachenbrdanden sind vorrangig Wald- und landwirtschaftliche
Flachen gerade in lang anhaltenden Trockenperioden wie zuletzt 2018 betroffen.

Den Einheiten zur Katastrophenabwehr kann bereits heute durch die kontinuierliche Gefadhrdungs-
abschdtzung und die rechtliche Fixierung eine hohe Anpassungskapazitat hinsichtlich der Klima-
folgen bescheinigt werden.>® In Zukunft muss diese hohe Qualitat weiterhin gewahrleistet werden.
Ausriistung muss modernisiert und Ausbildungsinhalte fiir Einsatzkrafte sowie ehrenamtliche
Helfer miissen kontinuierlich angepasst werden, damit eine Uberforderung vermieden wird.

Insbesondere die Einsatzkrafte der Polizei, der Feuerwehr, der Rettungsdienste, des Technischen
Hilfswerks, privater Hilfsorganisationen und des Katastrophenschutzes sind in diesen Situatio-
nen von grofler Bedeutung. Durch die Zunahme von Hitzetagen sind auch fiir das Personal der
oben genannten Einheiten Einschrankungen der Leistungsfdahigkeit zu beachten.

Um Fehlkoordinationen zu vermeiden, bedarf es einer guten Informationspolitik. Wichtig dabei
ist, dass die Informationszentrale mit ausreichend Personen zur Koordination besetzt wird.
Der demografische Wandel ist auch im llm-Kreis spiirbar. Beim Nachwuchs fiir die freiwillige
Feuerwehr und das THW kdnnte es so in Zukunft zu Engpdssen kommen. Diese Organisationen
missen fiir die jungen Leute attraktiv gemacht werden.

Herauszuheben ist das immense Potenzial, das in der Starkung der Selbsthilfefdhigkeit der Be-
volkerung besteht. Durch eine angepasste Risikokommunikation und eine zielgerichtete Sen-
sibilisierung fiir potenzielle Klimafolgen kann die Bevidlkerung bei der Eigenvorsorge und der
Bewadltigung von Ereignissen unterstiitzt werden. In vielen Fallen kdnnen mit einfachen Mitteln
(z. B. frei verfligharen Unwetterwarnsystemen/Apps) Schaden vermieden oder gemindert werden.
Um die 6ffentliche Versorgungssicherheit zu gewahrleisten, muss die Infrastruktur, wie z. B.
wichtige Bundes-, Landes- und Kreisstralen, Schienen, Briicken sowie Strom und Gasleitung,
gerdumt bzw. instand gesetzt werden.

Eine weitere Gefahr besteht darin, dass im IIm-Kreis derzeit noch ca. 3.200 Heizdltanks > 1.000
Liter und < 20.000 Liter Gesamtlagermenge gemeldet sind.** Einige dieser Heizdltanks befinden
sich in Hiausern in HQ-100-Uberschwemmungsgebieten. Die Auswirkungen bei Uberflutungen
kdnnen den Katastrophenschutz, den Naturschutz, die Wasserwirtschaft sowie die Eigentii-
mer*innen selbst betreffen. Eine Umriistung der Olheizungen inklusive der Tanks auf Gas oder
erneuerbare Energien ist von zentraler Bedeutung.

53 TMLFUN (2013): ,,IMPAKT*, Katastrophenschutz, MafSinahmen
54 Umweltamt Ilm-Kreis (2018), Statistik des Ilm-Kreises, Wassergefdhrdende Stoffe
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3.7 Bauwesen

Im llm-Kreis leben derzeit 108.711 Einwohner*innen (Stand 30.06.2017), damit hat der Ilm-Kreis
eine Bevolkerungsdichte von 129 Einwohner*innen/km2. Die beiden gréBten Stadte sind limen-
au mit 25.744 Einwohner*innen und die Kreisstadt Arnstadt mit 24.284 Einwohner*innen, dazu
gibt es 5 weitere kleinere Stadte.>® Circa 50 Prozent der Bevolkerung leben in kleinen Dorfern/
Kommunen und Gemeinden.

Der Mensch verbringt einen Grof3teil seiner Zeit in Gebduden.>® Gebadude bieten gleichmafiige
Temperaturen und schiitzen ihn vor unerwiinschten Wettereinfliissen wie Niederschlag, Hitze,
Kalte, Blitz, Hagel, Schnee oder Sturm. Das Innenraumklima spielt eine sehr wichtige Rolle,
damit sich der Mensch wohlfiihlt (Behaglichkeit, Aufenthaltsqualitat).

Die Anforderungen werden einerseits durch den Gesetzgeber und Verordnungen vorgeschrieben
(z. B. EnEG, EnEV), andererseits spielt die Auswahl der Baustoffe mit Blick auf extreme Wetter-
ereignisse eine immer grof3ere Rolle. Dies gilt sowohl fiir Neubauten als auch fiir Sanierungen
im Bestand. Weil Gebaude fiir bis zu 100 Jahre und langer bestehen konnen, wird mehr Wert auf
nachhaltiges Bauen gelegt, das den gesamten Lebenszyklus von der Planung iiber die Erstellung
und Nutzung bis zum Riickbau beriicksichtigt. Um dauerhaft die Sicherheit und Behaglichkeit
in den Objekten zu gewdhrleisten, sind bei diesen langen Planungshorizonten klimabedingte
Veranderungen zu beriicksichtigen.

55 [Im-Kreis (2018), Zahlen & Daten
56 TMUEN (2017), ,Klimawandelfolgen in Thiiringen Monitoringbericht 2017, Bauwesen
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Abb. 20: St.-Jakobs-Kirche in Ilmenau
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Im Ilm-Kreis sind viele unterschiedliche Bau-
typen von Gebduden zu finden: historische/
traditionelle Gebdude wie z. B. in Arnstadt und
[lmenau sowie auch in anderen Stadten und
Dorfern, Hauser der Griinderzeit, Plattenbau-
ten, moderne Gebdude und dorfliche, kleintei-
lige Strukturen in Form von Ein- und Mehrfami-
lienhdusern. Der stadtische Warmeinseleffekt
tritt in den beiden grofieren Stadten llmenau
und Arnstadt deutlicher auf als in den ande-
ren Stadten oder Dorfern. Aber auch hier muss
in Zukunft mit steigenden Temperaturen ge-
rechnet werden, wodurch sich dieser Effekt
verstarken kann. Die ndchtliche Abkiihlung
wird geringer ausfallen und die Anzahl der Tro-
penndchte (an denen die Warme tber Nacht
nicht unter 20 °C sinkt) wird zunehmen. Eine
bessere Ddammung und die passive Kiihlung
eines Gebdudes sowie eine architektonische
Anpassung (z. B. Sonnenschutz, Dach- und
Fassadenbegriinung) miissen sowohl im Be-
stand (Sanierung) als auch beim Neubau eine
zentrale Rolle einnehmen. Insbesondere in
sozialen Einrichtungen wie Krankenhdusern,
Schulen, Kinder- und Alteneinrichtungen kann
so gleichzeitig fiir ,,gutes Klima“ gesorgt und
Energie eingespart werden (Kombination von
Klimaschutz und Klimaanpassung).

Neben der Hitze muss die Widerstandsfahig-
keit gegeniiber Sturm, Starkregen, Hagel und
Blitz, Schneelast, Bodensetzungen und Erd-
rutsche durch geeignete Vorrichtungen erhéht
werden. Die Umsetzung von baulichen Maf3-
nahmen zur Anpassung an die Folgen des
Klimawandels ist zwischen den vielseitigen
Baustrukturen und -typen in den einzelnen
Stadten und Kommunen sehr unterschiedlich,
sowohl was die Handlungsnotwendigkeit als
auch was die finanziellen Kosten (gerade bei
denkmalgeschiitzten Gebduden) betrifft.

Eine wichtige Rolle im Umgang mit dem Klima-
wandel muss eine angepasste Quartiersent-
wicklung in der Stadt und im [@ndlichen Raum
einnehmen, die u. a. stadt-/landklimatisch be-
denkliche Bereiche freihalt, fiir eine gute Durch-



|
Abb. 21: Schlossruine Neideck in Arnstadt
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luftung (Kalt- und Frischluftschneisen) der
belasteten Siedlungsrdume sorgt und durch
Entsiegelung und mehr griine Flachen und Be-
pflanzungen einen lokalklimatischen Ausgleich
ermoglicht. Klimafunktionskarten sowie ein kli-
magerechtes Flachenmanagement kdnnen ein
erstes Planungsinstrument hierfiir darstellen.

Ein zentrales Planungsinstrument, bei dem
klimatische Aspekte (z. B. Frischluftschnei-
sen) grofRraumig Beriicksichtigung finden, ist
der Flachennutzungsplan (FNP). Dieser stellt
fiir alle Flachen der Gemeinden dar, welche
Nutzung auf der Flache geplant ist (Wohn-,
Misch-, Gewerbegebiet, Griinflachen, Hoch-
wasserschutzgebiete usw.). Auf Basis der im
FNP dargestellten Entwicklungsziele der Ge-
meinden werden anschlief3end kleinrdumige
Bebauungspldne erarbeitet. Diese Plane soll-
ten mit allen relevanten Akteur*innen zusam-
men erstellt und abgestimmt werden.

Eine Neuerstellung der Flachennutzungsplane
mit einer angepassten Wachstumsprognose
der Bevolkerungszahlen ist dringlich, um die
gemeindeklimatischen Aspekte als Ziel rdum-
lich zu beriicksichtigen. Auch die Entwicklung
von integrierten Stadtentwicklungskonzepten
(ISEK/Stadtilm, Gemeinde Wachsenburg) ist
ein Beitrag, um auf klimatische Veranderun-
gen zu reagieren. Es besteht so die Chance,
klimaadaptive Maf’nahmen und Ziele von den
Gemeinden aufzunehmen.

Der Hochwasserschutz sollte starker als bis-
her beriicksichtigt werden. Regenwasser-
bewirtschaftung und Schutz vor Sturzfluten
sowie der Erhalt und die Erweiterung von
Griin- und Freiflachen, des Baumbestandes
sowie der Parkanlagen haben an Gewicht zu-
genommen. Durch eine verzogerte Abgabe des
(Regen-)Wassers wird zudem die Kanalisation
entlastet. Auch durch einfache Maf3nahmen,
wie das Einbauen einer Abwasserriickschlag-
klappe, kann das Eindringen von Wasser aus
der Kanalisation (bedingt durch Hochwasser)
in das Gebdude verhindert werden.
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3.8 Verkehrswesen

Der Ilm-Kreis besitzt mit seinen beiden Autobahnen, der A4 nérdlich im Ilm-Kreis und der A71,
welche von Nordost nach Siidwest durch den Landkreis fiihrt, eine gute Verkehrsanbindung. Hin-
zu kommen zwei BundesstraBen (B87, B88). Die Planung und Instandhaltung dieser Infrastruk-
turen sind Aufgabe des Bundes bzw. der Landeseinrichtungen. Jedoch sollten bei Planungen
ortsspezifische Kenntnisse und klimatische Gegebenheiten beriicksichtigt werden. Im Norden
und in der Mitte des Landkreises sind die Ortschaften durch die Kreisstraf3en gut vernetzt. Le-
diglich im Thiiringer Wald ist die Vernetzung bedingt durch die Topografie geringer.

Mit der Bahn ist der Ilm-Kreis liber die Strecke Erfurt — Arnstadt — Plaue — Ilmenau, den Regio-
nal-Express nach Wiirzburg, der Bahn nach Stadtilm und Grafenroda sowie der Rennsteigbahn
zu erreichen. Die ICE-Trasse Erfurt — Niirnberg verlduft zudem von Nord nach Siid quer durch
den Ilm-Kreis. Jedoch besteht hier keine Haltestation.

Das Riickgrat des offentlichen Nahverkehrs wird derzeit von zwei Gesellschaften, der RBA Re-
gionalbus Arnstadt GmbH sowie der IOV Omnibusverkehr GmbH Ilmenau, gebildet. Ab dem
1. Juli 2019 ist geplant, dass der OPNV ausschlieBlich durch den 10V Ilmenau im Auftrag des
Landkreises betrieben wird.

Der Ilm-Kreis besitzt zudem 5 groe Radwege (Ilmtal-Radweg, Gera-Radweg, Rennsteig-Rad-

weg, llm-Rennsteig-Radweg sowie den Miihlenberg-Stadtilmradweg), welche gut ausgebaut,
touristisch genutzt und verkniipft sind.
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Grundsatzlich ist zu tiberpriifen, ob eine zu starke Oberflachenversiegelung durch Neubau von
StraBen und anderen Wegen vermieden werden kann.

Bedingt durch den Klimawandel kénnen Extremwetterereignisse die Verkehrsinfrastruktur be-
schidigen. Durch Starkregenereignisse, Uberschwemmungen, Sturm, Hagel, Schnee oder Hitze
konnen Schaden an Stra3en (Schlagloch- und Spurrillenbildung) und Schienen die Unfallgefahr
erhohen. ,,Durch hohe Lufttemperaturen und eine hohe Strahlungsintensitadt in Verbindung mit
einer geringen Albedo heizt sich die Fahrbahndecke stark auf, was im Zusammenspiel mit einer
hohen Verkehrsbelastung zu einer unerwiinschten Verformung des Stratenbelages (Spurrillen-
bildung) fithren kann.“*” Durch die Anderung der StraBenbelagsfarbe (héherer Albedo-Effekt)
und der Baumaterialien kann diesem Problem entgegengewirkt werden.

Abb. 22: Beginn des Ilmradwegs bei Allzunah

In den hoheren Lagen iiber 600 m {i. NN wird sich der Frost-Tau-Wechsel nur geringfiigig ver-
andern. In den tieferen Lagen jedoch wird dieser seltener.

Aquaplaning oder Glatte erhdhen ebenfalls die Gefahr der Verkehrsteilnehmer*innen. Betroffen ist
sowohl der Giiter- als auch Personenverkehr. Daher sollte diese Infrastruktur zukiinftig robuster
und nachhaltiger gegeniiber den Wettereinfliissen konzipiert werden. Ein hoherer Neigungswinkel
zum besseren Abflie3en von Wasser kann eine Anpassungsmafinahme sein. Zum besseren Abfluss
dienen (begriinte) StraBenentwadsserungsgraben, welche das Wasser besser binden und verzogert
abgeben. Diese miissen jedoch auch instand gesetzt und gepflegt werden. Des Weiteren ist zu
iberlegen, ob die StraRenfiihrung in hochwassergefdahrdeten Gebieten angepasst werden sollte.
Grundlegend gepriift werden sollte, ob der Giiterverkehr auf der Schiene (nicht) starker ausgebaut
werden kann. Gerade das Industriegebiet Erfurter Kreuz im Amt Wachsenburg und der Stadt Arn-
stadt besitzt viel Lieferverkehr fiir den An- und Abtransport von Giitern.

Auch die Standsicherheit von Briicken- und Tunnelbauwerken sowie Boschungen muss vom
Bund und Land gewdhrleistet werden. Dies ist auch im Falle der Versorgungssicherheit bei Ka-
tastrophen von hoher Bedeutung.

In Innenstddten sollte iberpriift werden, ob die Bordsteinkantenhdhe bei Neubau oder Sanie-
rung richtig ausgelegt werden kann. Ein gezieltes Ablaufen von Starkregenwasser ist somit
besser moglich.

57 TMLFUN (2013): IMPAKT, Spurrillenbildung
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Abb. 23: ICE-Briicke bei Langewiesen

- . < e

Abb. 24: Siid-Thiiringen-Bahn vom Erfurter Hauptbahnhof Richtung Ilm-Kreis
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3.9 Tourismus

Auch der Tourismus spielt im llm-Kreis eine grofie Rolle. Gerade der Wintertourismus ist eine
wichtige Einnahmequelle in der Region. Orte in der Rennsteigregion wie z. B. Schmiedefeld,
Frauenwald Neustadt am Rennsteig und Schmiicke liegen auf dem Hohenkamm des Thiiringer
Waldes von 700 bis iiber 900 m {iber NN. Dementsprechend findet man hier viele Skiwander-
wege, Loipen, Rodelhdange und Pisten.>® Bedingt durch den Klimawandel ist davon auszugehen,
dass die Winter im Ilm-Kreis (Thiiringer Wald) kiirzer und die Schneedeckentage weniger werden
(fiir Loipen werden ca. 20 cm Schneeh6he bendtigt). Dies zeigt auch die Abnahme der Frost- und
Eistage (1987 — 2016) gerade in der Kommune Schmiedefeld: Im Vergleich zur Referenzperiode
(1961 — 1990) sind es 22 Frosttrage und 21 Eistage, also etwa 3 Wochen weniger. Da in Zukunft
weiterhin mit der Abnahme dieser Kenntage und somit auch der Schneesicherheit zu rechnen
ist, sollten Wintersportkonzepte auf Wirtschaftlichkeit und Sinnhaftigkeit tiberpriift werden.
Deshalb ist es bereits jetzt wichtig, MaBnahmen zu etablieren, um eine schrittweise Umstellung
auf den Sommertourismus durchzufiihren.

Wie im Handlungsfeld Verkehrswesen schon geschildert, besitzt der Ilm-Kreis viele Kilometer
Radwege, welche touristisch stark genutzt werden. Dabei werden touristische Orte z. B. in Ilme-
nau, Arnstadt und Stadtilm mit Museen und interessanten Sehenswiirdigkeiten gestreift. Um
den Folgen des Klimawandels im Bereich Tourismus optimal begegnen zu kénnen, miissen die
MaBnahmen vor allem finanziell tragbar, flexibel, nachhaltig und wirksam sein.

58 Ilm-Kreis, Wintersport im llm-Kreis
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Abb. 25: Ein beliebtes Ausflugsziel: der Schneekopfim
Winter

Mogliche Konzepte kdnnten z. B. Downhill-Strecken fiir Mountainbiker, Wanderwege, ein Nor-
dic-Walking-Zentrum, Klettergarten, Skirollerbahnen (Nordic-Cross) oder Radrouten mit ver-
schiedenen Tafeln (Infopoints) sein. Diese Mafsnahmen miissen aber mit dem Naturschutz in
Einklang gebracht werden.

Wichtig hierbei ist, dass Tourist*innen schnell einen guten Uberblick iiber die Angebote be-
kommen. Apps kénnen dabei niitzliche Helfer sein — von Ubernachtungs- und kulinarischen
Angeboten iiber OPNV-Hinweise bis zu GPS-gestiitzten Wander- oder Radrouten, verkniipft mit
einem Regenradar.

Eine Maflnahmentabelle fiir dieses Handlungsfeld konnte aufgrund der geringen Datenlage nicht
erstellt werden.
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4 Zusammenfassung und Ausblick

In dem vom Bundesministerium fiir Umwelt, Naturschutz und nukleare Sicherheit geférderten
Projekt ,,KlimAdapTiT“ wurde der Ilm-Kreis als einer von zwei Pilotstandorten in Thiiringen fiir
die Erarbeitung eines Klimaanpassungskonzeptes ausgewabhlt.

Im Rahmen des Projektes wurden in Workshops und in Beratungen mit dem Klimaschutzbeirat
des Ilm-Kreises neun von zwolf Handlungsfelder aus der IMPAKT-Studie des Freistaates Thiirin-
gen als Grundlage der Masnahmenplanung ausgewahlt. Diese sind Menschliche Gesundheit,
Wasserwirtschaft, Bauwesen, Forst- und Waldwirtschaft, Landwirtschaft und Boden, Natur-
schutz, Verkehrswesen, Katastrophenschutz und Tourismus. Die projizierten Klimadaten fiir die
Klimaelemente Temperatur, Wind und Niederschlag zeigen, dass die hei3en Tage zunehmen, die
Eistage zuriickgehen, die mittleren Sommerniederschlage abnehmen und die mittleren Winter-
niederschldge zunehmen werden. Der Wind wird hingegen nur marginal abnehmen.

Der lIm-Kreis ist der erste landliche Landkreis in Thiiringen, der sich nicht nur dem Thema Kli-
maschutz, sondern auch der Klimaanpassung widmet und aktiv versucht, diese zusammenzu-
denken. Die Vermeidung vom klimaschéadlichen Treibhausgasen in allen relevanten Sektoren

Abb. 27: Streuobstwiese im Ilm-Kreis

ist die Zielstellung des Klimaschutzprozesses im [lm-Kreis. Die Auswertung der beobachteten
Klimadaten fiir den Landkreis zeigt bereits heute eine signifikante Verdnderung des Klimare-
gimes, welche Folgen fiir unterschiedliche Sektoren mit sich bringt. Aus den Trockenperioden
resultieren fiir den Landwirtschaftssektor Planungsunsicherheiten beim Anbau der Ackerfriichte
sowie hinsichtlich der Ernteertrage. Die steigenden Pegelstdande nach haufigeren Starkregener-
eignissen fiihren bereits beinahe jahrlich zu Hochwasserereignissen. Die aktuellen projizierten
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Abb. 28: Ilmradweg Richtung Ilmenau

Klimadaten deuten auf eine Haufung und Verstarkung von Extremereignissen in der Zukunft
hin. Eine Verkniipfung der Themenbereiche ,,Klimaschutz* (Vermeidung) und ,,Klimaadaption“
(Anpassung) ist unausweichlich, um kurz-, mittel- und langfristig dem Klimawandel substanziell
begegnen zu kdnnen. Um fiir die zukiinftigen Herausforderungen geriistet zu sein, ist es von zen-
traler Bedeutung, die projizierten Klimadaten in die Planungen im Landkreis in allen relevanten
Bereichen mit einzubinden, damit diese auch bis zum Ende des Jahrhunderts die notwendige
Widerstandsfahigkeit unter geanderten klimatischen Rahmenbedingungen aufweisen. Die Pla-
nung von konkreten MaBnahmen und deren Umsetzung mit breiter Beteiligung unterschiedlicher
Zielgruppen ist hierfiir in den Mittelpunkt der Arbeit zu stellen. Das vorliegende Handlungs-
konzept mit einem konkreten Mafinahmenkatalog fiir neun ausgewdhlte Handlungsfelder im
Landkreis ist dafiir eine wertvolle Grundlage.

Das vorliegende Klimaanpassungskonzept ist ein zentraler Schritt einer strategischen und pla-
nerischen Umsetzung von Klimaanpassung im Ilm-Kreis. Das relativ abstrakte und schwer trans-
portierbare Thema konnte durch den engen Austausch der Projektbeteiligten untereinander und
mit Akteur*innen aus der Praxis gut und nachvollziehbar aufbereitet werden. Im Verlauf der
Erarbeitungsphase zwischen 2016 und 2018 konnte bereits ein Netzwerk fiir den Austausch
zum Thema Klimaanpassung im Landkreis gekniipft werden, was es in dieser Form vor der Be-
arbeitung der Thematik nicht gab. Die Sensibilisierung im Ilm-Kreis zum Thema Klimawandel
und Klimaanpassung ist damit einen grof3en Schritt vorangekommen.
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Abb. 29: Geratalblick vom Schneekopf

Dennoch ist auf der Grundlage der ermittelten Klimadaten eine kontinuierliche Fortschreibung
des Anpassungskonzeptes inklusive der Ma3nahmen unabdingbar. Eine Aktualisierung der
Klimakarten durch den Projektpartner Thiiringer Klimaagentur ist dabei ebenso wichtig wie
die Ableitung von Mafinahmen als Ergebnis der Analysen. Nur auf diesem Weg kann eine lang-
fristige Resilienz bei sich andernden klimatischen Bedingungen aufrechterhalten werden. Die
Verbindung zwischen der Vulnerabilitit der Okosysteme und den daraus resultierenden Folgen
fir Mensch und Natur ist als Grundgedanke des Handelns in den Mittelpunkt zu riicken. Die
Zeitraume fiir eine effektive Klimaanpassung im Landkreis und dariiber hinaus sind sehr be-
grenzt. Die Arbeit am Thema muss deshalb auch nach Projektabschluss nahtlos weitergehen.
Der llm-Kreis hat dank einer Personalstelle fiir das Themenfeld Klimaschutz die personellen
Voraussetzungen, MaBnahmen aus dem Konzept aktiv in der Umsetzung zu begleiten. Durch
die derzeitige Priifung zur Einrichtung einer Klimaagentur fiir den [lm-Kreis sollen auch zukiinftig
die personellen Voraussetzungen noch weiter verbessert werden, um aktiv und in moderaten
Umsetzungszeitraumen konkrete Mafinahmen im Bereich des Klimaschutzes und der Klima-
anpassung sichtbar zu machen. Als Landkreis haben wir den Auftrag, fiir die Bevdlkerung die
richtigen Weichen fiir die Zukunft zu stellen. Die Themen Klimaschutz und Klimaanpassung
werden dabei als Pflichtaufgaben wahrgenommen, denen wir uns zum Wohle der jetzigen und
der zukiinftigen Generationen widmen miissen.

Packen wir es gemeinsam an!
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