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Möglichkeiten der Absenkung 
der Medientemperaturen

Stadtwerke Energie Jena-Pößneck GmbH



·

Stadtwerke Energie -
Teil der Stadtwerke 
Jena Gruppe
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·

Leistungsspektrum und Selbstverständnis Stadtwerke 
Energie 

PV, Ladeinfrastruktur, 
Wärmepumpen, Speicher

Quartiere & Standortlösungen
KWK-Anlagen, GWP, 
Energieeffizienzprojekte

Individuelles Strukturprodukt
dynamische Spotmarkttarife

Zertifizierte Energieaudits und
Energiemanagementsysteme

Partner: passgenaue Produkte 
aus einer Hand für die 
individuellen Ansprüche unserer 
Kunden 

Macher: gebündelte Aktivitäten 
für die aktive Gestaltung der 
Energiewende 

Impulsgeber: individuelle, 
klimaschonende und dezentrale 
Energielösungen für die 
Energiewelt von morgen

Ganzheitliches
Energiekonzept
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·

Ausbau und Verdichtung der Fernwärme

• Kommunale Wärmeplanung Jena abgeschlossen
• hohes Potential an Fernwärme Verdichtungs-

und Ausbaugebieten

• Ausbauplanung Fernwärme identifiziert 
schnell Versorgungsengpassgebiete

• Gleichzeitig müssen die Temperaturen 
gesenkt werden
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·

Notwendigkeit der Veränderungen

Wärmepumpenbetrieb macht 
Vorlauftemperaturabsenkung nötig 

Gleicher/steigender Wärmebedarf + 
vorhandene Netzdimensionen

 Rücklauftemperatursenkung

Dezentrale Wärmequellen 

Mehrere Kraftwerksstandorte durch lokal verteilte 
natürliche Wärmequellen und Abwärme 
 „FW- Prosumer“ 

Netzdimensionierung und Pumpenbetrieb muss neu 
ausgelegt werden und das Netz flexibel steuerbar sein 

Elektrifizierung und volatile Preise 
• Für den wirtschaftlichen Einsatz der Wärmepumpen 

und BHKWs sind Strompreis-, Erzeugungs- und 
Lastprognosen nötig 

•  darauf aufbauend: automatisierte 
Kraftwerkseinsatzplanung 

• strompreisorientierten Fahrweise 

•  große Erzeuger und große Speicher (sowohl 
quellwärmeseitig als auch auf Netzseite) 

•  auch Speicher in Kundenanlagen
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·

Projekt ANIKA

Stand 14.04.2025 

21.10.2025 Stadtwerke Energie Jena-Pößneck – Christoph Kindt 6



Smartes Quartier 
Jena-Lobeda



·

Schwerpunktthemen
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·

Intelligente
Steuerung der
Heizungsanlage

• Hub der automatischen Thermostate 
wird eingeschränkt

• Nur leichte Modulation der 
Wohnungstemperatur 

• Heizungen werden durch optimierte 
Steuerung effizienter

• Entwicklung mit der BRUNATA-
METRONA Gruppe

Soll-
Temperatur

Ist-
Temperatur

Temperatur
Differenz

Anpassung
Ventilhub

Änderung der 
Raumtemperatur
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www.jenergiereal.de



·

Reallabor der 
Energiewende

• Ideenwettbewerb des BMWi

• 7. Energieforschungsprogramm zum 
Vorantreiben des tiefgreifenden 
Umbaus des Energiesystems 

• Erprobung ganzheitlicher Ansätze neuer 
Technologien und Geschäftsmodelle 
unter realen Bedingungen (Reallabore) 

• Regulatorische Experimentierräume 
ohne Gesetzesänderung

• Gesamtvolumen: ca. 39.700.000,00 €

Wasserstoff- und 
Energiespeichertechnologien

Energieoptimierte 
Quartiere 
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·

Ausgangslage
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·

Einordnung in JenErgieReal
Erzeugung

Verteilung

Verbraucher

Das Projekt verbindet 

• Verbraucher, Speicher und regenerative Erzeuger von Energie

• Die Medien Elektrizität und Wärme

• Die Sektoren Wohnen, Gewerbe und Mobilität

Ziel:

• Bezahlbare Energiewende möglich machen

• Steigenden Leistungsbedarf ohne starken Netzbau ermöglichen

• Ganzheitliche Innovationen im Stadtmaßstab umsetzen

Auftrag

• Projektrealisierung 2026 und 2027

• Gefördert durch Bundesministerium für Wirtschaft 
und Klimaschutz (ca. 20 Mio €), Gesamtumfang: ca. 40 Mio €
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Gegenvolatile Strompreise absichern

 Strombasierte Wärmeerzeugung nur preisoptimiert und zeitvariabel  
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·

Die virtuelle Kraftwerksstruktur verbindet in Echtzeit

Verbraucher, Speicher und Erzeuger  - Medien Elektrizität und Wärme  - Sektoren Wohnen, Gewerbe und Mobilität

Digitalisierung- die virtuelle Kraftwerksstruktur

Wie können Städte zukünftig 
nachhaltig mit Strom und 
Wärme versorgt werden? 

Wie kann die Energiewende in 
urbanen Räumen kostengünstig 
und bedarfsgerecht gelingen?

Wie können die Menschen in 
diesen 
Transformationsprozess 
einbezogen werden? 
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·

Ausweitung der Wertschöpfungstiefe der Energiedienstleistungen

Neu: „Wärmelieferung + nutzenorientierte Lösungskompetenz“

Altes Angebot – Wärmeliefercontracting

Marktentwicklung Wärme & Strom wachsen zusammen

21.10.2025 Christoph Kindt

Kraftwerke Netze Gebäude & WohnungEnergie 
Angebot

Vorlauf

Rücklauf iHast

Wetter

VermieterEnergiedienstleister WissenschaftPolitikStrommarkt
& Netze

MSB Mieter

WärmeverteilungStromlieferung Heizung & WarmwasserWärmeerzeugung
Prognoseservice   

& Analytics
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·

Wärmeerzeugung

Ganzheitliche Wirkung: Wärmekosten & Effizienz optimieren
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Gebäude & Wohnung

iHast

Strompreis

Quelltemperatur

Warmwasser

Heizenergie

Leistungsbezug FW

𝑃

𝑡

𝑡

3) 1) 

2) 

Abwärme



· 19Quelle: jenawohnen 2024

 Integration der JenErgieReal-Aspekte in das laufende Bauprojekt

 Fertigstellung / Vermietungsbeginne:
Haus 9/11: 1. Okt 2025
Haus 13: 1. Jan 2026
Haus 15: 1. Feb 2026

 Vorbereitungen der Realisierung erfolgen in den Häusern 17-23

Aktuell in Umsetzung1) Heizlast flexibilisieren1) Heizlast flexibilisieren

iHast

Wärmepumpe



·

Motivation iHast 2.0 „Blick ins Gebäude“

• Senkung des Wärmebedarfs auf das bedarfsgerechte Niveau

• Absenkung der Vorlauf- und Rücklauftemperatur

• Einbindung von Abwärme Erzeugern in die Hast

• Nutzung Flexibilitätspotentiale

Funktionen

Nutzen

Betrieb:

• Fernüberwachung, weniger Anfahrten

• Steigerung der Betriebseffizienz

• Parametrisierung über die Ferne

Kunde:

• Vermeidung von Pönalisierung 

• Vermeidung von CO²-Kosten 

• Mehr Hygienequalität Trinkkaltwasser
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Rücklauftemperatur iHAST

40°C

01.12.24

0°C
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·

Christoph Kindt

Stadtwerke Energie Jena-Pößneck GmbH
Bereichsleitung
Energiedienstleistungen und Erzeugung

Geschäftsführung jENERGIE GmbH

christoph.kindt@stadtwerke-jena.de

Scannen 
und Daten in 
Ihr Adressbuch 
übernehmen
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